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Presentacion

La Secretaria de Educacion Publica SEP, edita el Plan de Estudios para la Educacion Secundaria 2006 y los
programas correspondientes a las asignaturas que lo conforman, con el propésito de que los maestros y
directivos conozcan sus componentes fundamentales, articulen acciones colegiadas para impulsar el
desarrollo curricular en sus escuelas, mejoren sus practicas docentes y contribuyan a que los alumnos
ejerzan efectivamente el derecho a una educacion basica de calidad.'

Asimismo, en el marco de la Reforma de Secundaria iniciada en 2006 y la Reforma Integral de la
Educacién Basica (RIEB), se emiten los Lineamientos Nacionales para el disefo y elaboracion de los
programas de Asignatura Estatal 2009, que establecen una vigencia de dos ciclos escolares a partir de la
autorizacion del programa, cuya aplicacion y disposiciones son obligatorias para todas las escuelas
secundarias, publicas y privadas, del Sistema Educativo Nacional independientemente de la modalidad en
que ofrezcan sus servicios.

La Asignatura Estatal constituye un espacio curricular que busca brindar a los estudiantes oportunidades
formativas a fin de que, en un marco de justicia y equidad, alcancen los rasgos del perfil de egreso de la
educacion basica; ademas, se pretende que mediante su implementacion, las escuelas secundarias: a)
integren y apliquen aprendizajes relacionados con el entorno social y natural de sus estudiantes; b)
refuercen, articulen y apoyen el desarrollo de proyectos transversales derivados del curriculo; ¢)
fortalezcan contenidos especificos, e d) impulsen actividades académicas relacionadas con situaciones y
problemas particulares de la region2.

Para asegurar el logro de estos propositos, el Organismo, Servicios Educativos Integrados al Estado de
México (SEIEM), a través de la Direccion de Educacion Secundaria y Servicios de Apoyo (DESySA),
presenta el programa de estudio Educacién Ambiental para la Sustentabilidad del Estado de México que
recupera las caracteristicas, necesidades e intereses de los alumnos en el Estado de México; las
experiencias de la aplicacién del programa de la asignatura opcional: Educaciéon Ambiental del Plan de
Estudios 1993; los programas de apoyo educativo de orden federal y estatal que desde el Departamento
de Extension y vinculacion educativa de esta Direccion, se promueven en las comunidades escolares de
secundaria técnica, general y telesecundaria, tales como: Fortalecimiento de valores3 y Conservacién del
medio ambiente?, asi como, lo senalado en las lineas tematicas del diagnostico socioambiental de la
entidad®.

! SEP, Programa Nacional de Educacion 2001-2006, México, pag. 142.
? SEP, Lineamientos Nacionales para el disefio y elaboracion de los programas de Asignatura Estatal 2009, México,
pag. 5.

* GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO Y EL INSTITUTO ELECTORAL DEL ESTADO DE MEXICO, CD Vivir con valores:
educar para la vida, 10 videos. Aplicacién permanente. Acoplado al programa federal Fortalecimiento de valores.
Apoya el analisis y reflexion sobre: actitud del docente en la formacion de valores; transversalidad del tema en el
Plan 2006 y participacion de la familia en el fortalecimiento de valores. El objetivo del programa es coadyuvar en la
formacion y ejercicio critico de valores, para el manejo de situaciones y el desarrollo de competencias para la vida
en sociedad, que les permita una relacién armdnica con sus semejantes y con la naturaleza.

* COMISION NACIONAL DEL AGUA (CONAGUA): Concurso: “Hagamos un uso eficiente del agua”; Fideicomiso para
el ahorro de energia (FIDE): Jornada para el ahorro de la energia eléctrica, Foros, debates, periddicos murales y
SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE DEL ESTADO DE MEXICO-SEIEM: Cartel “Cambio climdtico”, Guia de actividades:
“Jornada de ahorro de energia eléctrica”. Aplicacion, en diferentes momentos del afio escolar. El objetivo del

7



Con base en lo anterior, se identifico que uno de los retos que enfrenta la educacion secundaria en el
Estado de México, es promover la sensibilizacion y acercamiento de los adolescentes al conocimiento
del ambiente en su contexto y al tema de la sustentabilidad, que incorpore el reconocimiento y
valoracion de problemas, alternativas para subsanarlos, y con ello, desarrollen habilidades, que les
posibiliten comprender e interactuar de manera responsable con otras personas, la escuela, la familia, la
localidad, a fin de que logren una convivencia social y ambientalmente responsable.

En el marco del Decenio de las Naciones Unidas para la Educacion, con miras al Desarrollo Sostenible
(2005-2014) de la Unesco,® en nuestro pais se elaboré el documento Compromiso Nacional de la Década
de la Educacién para el Desarrollo Sustentable (2005), ambas iniciativas apoyaron la construccion de la
Estrategia de educacion ambiental para la sustentabilidad en México, que establece lineas de accién a seguir a
mediano plazo en nuestro pais y define con que temporalidad deberan revisarse los productos de los
registros internacionales y nacionales, que permitiran actualizar las acciones que sean pertinentes.

En el informe Brundtland, conocido también como Nuestro futuro comin (1987), se analizaron los
contrastes que hay entre las condiciones de vida de la poblacion de paises pobres con los paises ricos. A
fin de que la mayoria alcanzara un nivel de bienestar econémico digno, se propuso aplicar lo que se
conoce como desarrollo sustentable y su definicion se perfil6 como un proceso evaluable mediante
criterios e indicadores de caracter ambiental, econémico y social, cuya tendencia es mejorar la calidad de
vida y la productividad de la poblacion, a partir de medidas apropiadas de preservacion del equilibrio
ecologico, de la proteccion del ambiente y del aprovechamiento racional de los recursos naturales, de tal
manera que no se compromete la satisfaccion de las necesidades de las generaciones futuras.

Los documentos citados buscan incorporar de manera transversal a la educacion ambiental para la
sustentabilidad, como uno de los ejes de las politicas publicas, desde esta vision es fundamental evitar
considerar solo temas ecoldgicos que empobrecen una perspectiva educativa mas amplia, ya que
intervienen las dimensiones: politica, ecolégica, epistemolégica y cientifica, pedagogica, ética, economica y
cultural’, dimensiones que seran consideradas en el abordaje de los temas de esta asignatura.

Sustentado en lo anterior, el gobierno del Estado de México elaboré el Plan estatal de educaciéon ambiental,
capacitacién para el desarrollo sustentable y comunicacion educativa, donde se establecen temas considerados
prioritarios a partir de diagnodsticos socioambientales: a) desarrollo agropecuario; b) gestion ambiental; ¢)
conservacion de la biodiversidad; d) preservacion, restauracién y mejoramiento del ambiente; e)
aprovechamiento de los recursos naturales; f) prevencion y control de la contaminacion de suelos, agua y
aire, y g) participacion social; que se retoman en el sector educativo a fin de fortalecer un trabajo

programa es promover el desarrollo de valores y actitudes en los alumnos, para que participen individual y
colectivamente en el andlisis, prevencion y reduccién de problemas ambientales, a través del aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales y favorecer asi la calidad de vida de las generaciones presentes y futuras.

> SEMARNAT, Programa estatal de educacién ambiental para el desarrollo sustentable, Estado de México. En Planes
estatales de educacion, capacitacion y comunicacion ambientales (compilacion volumen I) 2005, México, pag.160-
198. Las lineas tematicas se describen en el Anexo 2 de éste documento.

® SEP, Lineamientos Nacionales para el disefio y elaboracion de los programas de Asignatura Estatal 2009, México,

pag. 5.
7 Ibidem. Pag. 37-43



interdisciplinario que genere cambios de actitud y la adquisicion de valores que redunden en beneficio de
la formacion de una cultura ambiental.

La DESySA conformé un equipo con profesionales del area educativa, social, quimico bioldgica y de la
salud, al que encargd una estrategia para el disefo, operacion, evaluacién y seguimiento, del programa de
la asignatura estatal, éste recupero los resultados de la experiencia estatal en cuanto a: los diagndsticos
socioambientales, la implementacion de la asignatura opcional Educacion ambiental y los trabajos
realizados anteriormente, teniendo como marco de referencia, el Plan y Programas de estudio 2006, lo
propuesto por la UNESCO, el gobierno federal y estatal respecto al desarrollo sustentable. El disefo del
Programa se fortalecié con revisiones documentales, videograficas, de internet, multimedia, visitas de
campo, entrevistas y observaciones. Cabe destacar el apoyo de la Direccion de Enlace y Vinculacion de la
SEP y de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales SEMARNAT de la ciudad de México,
que proporcionaron apoyo bibliografico y profesional.

La Direccion de Educacion Secundaria prevé el disefio e implementacion de una estrategia para el
acompanamiento, seguimiento y evaluacion, que posibilite acercarse al conocimiento que los docentes
tienen referente a la interpretacidon y operacion del programa, asi como, las necesidades e intereses,
tanto de los profesores como de los alumnos. Se trabajara con una muestra aleatoria de las tres
modalidades de educacién secundaria, en donde la participacion de los equipos técnicos departamentales
y sectoriales de supervision sera decisiva. Se contemplan tres momentos: diseno, desarrollo y evaluacion.
En el primero se delimitaran los propositos, el procedimiento metodologico, las técnicas, los
instrumentos que se van a aplicar, la forma de sistematizacion de la informacion y la manera de presentar
los resultados. En el segundo se pondra en practica lo previsto en el primer momento y en el tercero, se
integraran los resultados obtenidos para generar la propuesta actualizada del programa.

Un aspecto a considerar es la forma en que los profesores interpretan el programa, realizan sus
secuencias didacticas y utilizan didacticamente los materiales de apoyo en lo cotidiano, para ello, se
realizaran dos observaciones etnograficas que permitan apreciar tanto el contexto del aula y escuela, como
el desarrollo de la clase, el primero a través de: a) actividades de gestion escolar que apoyan el desarrollo
de la asignatura y b) articulacion de la asignatura con los programas de apoyo educativo, para el segundo,
con la recuperacién de informacién sobre: a) comprension y dominio de los propésitos, enfoque y
contenidos de la asignatura, b) planeacion-evaluacion de las clases conforme a los propésitos, contenidos,
enfoque, orientaciones didacticas, c) actividades de ensenanza con que se desarrollan los aprendizajes
esperados en el grupo, incluyendo el desarrollo de los proyectos, y d) uso de recursos para la ensenhanza.

La recuperaciéon y valoracion de informacién se realizara a lo largo de un afio escolar, se haran dos
cortes temporales, uno en noviembre y otro en mayo a fin de comparar el comportamiento de la
poblacién que participe. Los resultados obtenidos seran interpretados en un nivel descriptivo.



Introduccion

La Asignatura Estatal Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del Estado de México se plantea como
una alternativa con vision pedagogica, que aspira a que los alumnos comprendan y modifiquen las
relaciones que historicamente hayan causado dano al ambiente, asi como que amplien la perspectiva de la
realidad que puedan tener al respecto. Se imparte en el primer grado, en tres horas a la semana de
acuerdo con el Mapa curricular que presenta el Plan y Programas de Estudio 2006. Para su elaboracion
se consideraron los lineamientos emitidos por la SEP, donde se enuncian cinco campos tematicos en el
apartado “Criterios especificos para el diseno y la elaboracion de los Programas de Asignatura Estatal”,
este programa corresponde al Campo 2 y se orienta al estudio de temas que se abordan en mas de una
asignatura.

Su desarrollo se concibi6 como un proceso de aprendizaje permanente, que permita a los alumnos
comprender los aspectos fisicos, quimicos, biolédgicos y geograficos del ambiente natural, sin perder de vista
otros factores, como el social, politico, cultural y economico; ademas de reconocer que la interaccion entre
las personas y su ambiente —escuela, familia, localidad— es una determinante de las causas y las consecuencias
de las alteraciones ambientales que se dan en el corto, mediano y largo plazos. De lo anterior se deriva la
posibilidad de que puedan tomar decisiones y asuman con responsabilidad el disefo e implementacion de
acciones que contribuyan en su formacion, con miras a constituirse como ciudadanos que convivan
armoénicamente con su entorno y sean promotores de una cultura ambiental que favorezca una mejor calidad
de vida.

El disefo de la asignatura considero entre otras, la Estrategia de educacién ambiental para la sustentabilidad en
Meéxico (Semarnat 2006), que retoma los diagnésticos y planes estatales de cada entidad, donde se plantean
las dimensiones para la educacion ambiental para la sustentabilidad, a partir de lo cual, se presupone que
con el desarrollo del programa, los alumnos identifiquen y valoren la riqueza natural de la entidad, se
sientan orgullosos de ella y definan qué pueden hacer para contribuir a su conservaciéon o recuperacion
cuando exista deterioro, ya sea por que se ubica en su comunidad o por que pueden ejemplificar y
establecer relaciones con algun aspecto del programa que se revise en ese momento.

El Estado de México cuenta con 84 areas naturales protegidas que suman el 45% del territorio estatal,
entre las que estan: El Desierto del Carmen, Bosencheve, las lagunas de Zempoala, los Remedios
Netzahualcéyotl, el Nevado de Toluca, Zoquiapan, el Sacromonte, Insurgente Miguel Hidalgo y Costilla
(La Marquesa), Molino de las Flores, Iztaccihuatl y Popocatepel y la reserva de la biosfera de la Mariposa
Monarca, que fue reconocida por la UNESCO como Patrimonio Natural de la Humanidad. Otras zonas,
en proceso de ser declaradas areas protegidas, como son las Ciénegas de Lerma, que se reconocen
como el humedal mas importante del estado donde se concentran algunas de las especies endémicas de
México como el ahuehuete, asi como diversos géneros de peces y anfibios amenazados con la extincion.

Se ubican también en el Estado de México, las principales cuencas de rios del pais, como la del rio Lerma,
que nace en los alrededores de Almoloya del Rio y cuyo destino final es el océano Pacifico y el Tula-
Moctezuma-Panuco, alimentado por las corrientes de los rios Cuautitlan, Salado, Taxhlmay y Rosas a los
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que se une también el canal artificial que da salida a las aguas negras de la cuenca de México, ambos rios
de importancia para la agricultura e industria. Al sur del Estado se ubican los rios Temascaltepec, el
Bejuco y el Tilostoc, éste ultimo es el origen del sistema Cutzamala, que aporta el 25% del agua que se
consume en México y zona metropolitana. Vale también mencionar la Laguna de Zumpango, el lago
Brockman, el Nabor Carrillo y presas como las de Villa Victoria, Valle de Bravo, Huapango, Taxhimav y
Tepetitlan.

En nuestro pais y, principalmente en el Estado de México, reconocemos la necesidad de fortalecer una
educacién que promueva la formacion de individuos y grupos sociales con conocimientos, habilidades,
sentimientos, valores y conductas que posibiliten la construccion de un paradigma social que permita
guiar a sus pobladores hacia una mejor calidad de vida, caracterizada por las relaciones arménicas entre
los individuos y su entorno, para que tracemos la ruta que conduzca a la conformacion de un desarrollo
sustentable.

Para contextualizar el programa se retomé el diagnéstico ambiental® del Estado de México, cuyos
resultados incluyen:

a) Agua: se reporta que los sectores domeésticos y agricolas son los principales usuarios; por fugas se
estima una pérdida de 30%, reconociéndose altos costos de extraccion y conduccion del agua potable;
hay 121 industrias, de las cuales solo 25 cuentan con sistemas de pretratamiento.

b) Aire: se reconoce que las fuentes de contaminacion atmosféricas no estan distribuidas
uniformemente en la entidad, sino concentradas en las zonas urbano-industriales; el crecimiento
poblacional y el nivel industrial se refleja en el aumento del consumo de energia que, en
consecuencia, emite mas contaminantes a la atmosfera; se calcula que cerca de 60% del parque
vehicular que consume gasolina, presenta condiciones tecnologicas que los hacen unidades
altamente contaminantes.

c) Biodiversidad: en relacién con el aprovechamiento de los recursos naturales, se aprecia que no
se ha contemplado el efecto derivado de la alteracion de los ecosistemas naturales; se identifican
seis especies de flora en peligro de extincion y algunas, de mamiferos de los bosques templados,
como venados, linces y pumas, entre otros, que sufren los efectos de la caza ilegal.

d) Suelo: alrededor de 8.9% de la superficie forestal se considera area afectada, y entre las
principales causas estan: la tala, los cambios de uso de suelo y los incendios forestales. El
acelerado crecimiento poblacional genera la aparicion de asentamientos irregulares en zonas no
aptas para el desarrollo urbano y problemas de contaminacién ambiental. Debido al crecimiento
urbano acelerado y al cambio en los habitos de consumo de la poblacion, la cantidad de residuos
se acrecienta; entre éstos, se identifica que los sélidos peligrosos, ingresan a los sitios de
disposicion final sin ninglin control. Ademas, el suelo se ve afectado por la erosion que, en algunos
municipios, ya alcanza niveles que se consideran “perturbados”, dificultando el desarrollo de la
vegetacion nativa. Adicionalmente, la explotacion del suelo se incrementa por la extraccion de
minerales no metalicos (arena, grava, arcilla y cantera, por mencionar algunos) y metalicos (oro,
plata, zinc, cobre, plomo y cadmio). Otra causa de la degradacion del suelo es el uso
indiscriminado de plaguicidas y el manejo inadecuado de fertilizantes.

® Ibidem, pag. 165-198

11



El Estado de México se considera forestal y su superficie total suma 2.25 millones de hectareas, de
las cuales 894 000 se clasifican en bosque, selvas bajas, areas perturbadas y otro tipo de
vegetacion. Para atender las dareas de oportunidad identificadas en el diagnostico, por ejemplo, se
desarrollan acciones de reforestacion que se realizan cada ano durante la época de lluvias, en
areas rurales y urbanas, a partir de 37 viveros que producen 14.8 millones de plantas anuales,
aproximadamente, asi como la conservacion de la biodiversidad mediante el establecimiento de
areas naturales protegidas.

Conocer la situacion que subyace en el Estado de México y sus causas, es una posibilidad que permitira a
los alumnos de educacién secundaria, comprender la complejidad de las interacciones que se manifiestan
en su entidad, saber cuales le competen a él de manera directa, reflexionar grupalmente en torno a sus
causas y consecuencias, participar en ejercicios de problematizacién para establecer retos y escenarios
que los conduzcan a la realizacion de proyectos contextualizados en la realidad de cada comunidad, los
cuales si bien pueden incluir actividades como limpieza y pintado del inmueble escolar; campanas de
reforestacion, conservacion y creacion de areas verdes; cuidado y preservacion del agua; campanas de
recoleccion y distribucién adecuada de residuos; creacion y conservacion de huertos escolares, y
jornadas de sensibilizaciéon para padres de familia y la comunidad circundante, deben ser también un
medio que promueva la sensibilizacion hacia la toma de mejores decisiones que junto con los demas
miembros de la comunidad, contribuyan al mejoramiento del ambiente.

La Asignatura Estatal Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del Estado de México propone el
abordaje articulado de temas que se relacionan con otras asignaturas: por ejemplo, Ciencias apoya la
comprension de las dinamicas de la naturaleza, Geografia coadyuva a entender como se relacionan los
elementos del entorno e Historia a comprender los procesos en el tiempo y sus implicaciones sociales.

Algunas relaciones especificas incluyen: con Ciencias | en el bloque |, “Biodiversidad”, y en el V, “Calidad
de vida”; con Ciencias Il en el bloque V, “Conocimiento, sociedad y tecnologia”; con Ciencias Ill en el
bloque Vv, “Quimica y tecnologia”, estas relaciones apoyan la comprension de las dinamicas de la
naturaleza; con Geografia de México y del Mundo en el bloque |, “El espacio geografico y los mapas”, el II,
“Recursos naturales y preservacion del ambiente”, el lll, “Dinamica de la poblacion y riesgos”, y el IV,
“Espacios economicos y desigualdad social”, que favorecen entender cémo se relacionan los elementos
del entorno; con Historia para comprender los procesos en el tiempo y sus implicaciones sociales; con
Formacién Civica y Etica en el bloque I, “La formacién civica y ética en el desarrollo social y personal”,
en el Il, “Los adolescentes y sus contextos de convivencia”, en el lll, “La dimensién civica y ética de la
convivencia”, y en el V, “Hacia la identificacién de compromisos éticos”, correspondencia directa con el
abordaje de dilemas morales, carta a la tierra, huella ecolégica y en general con la vivencia de valores.

El tratamiento que se sugiere para el abordaje de los contenidos de este programa, coadyuvara al logro de
los rasgos deseables del egresado de educacion basica, como se describe en seguida:

a) Utiliza el lenguaje oral y escrito con claridad, fluidez y adecuadamente, para interactuar en distintos
contextos sociales, desde promover la participacion en clase, recuperando los conocimientos
previos que, sobre el ambiente tiene el alumno, hasta la presentacién de indagaciones de su
entorno y la elaboracion de textos que le permitan expresar sus ideas, opiniones y conclusiones.
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b) Emplea la argumentacion y el razonamiento al andlizar situaciones, identificar problemas, formular
preguntas, emitir juicios y proponer diversas soluciones, a partir de la discusién de dilemas morales o
estudios de caso que se relacionen con su entorno y sus problemas.

c) Selecciona, andliza, evalia y comparte informacion proveniente de diversas fuentes y aprovecha los
recursos tecnoldgicos a su alcance para profundizar y ampliar sus aprendizajes de manera permanente,
para lo cual se sugiere el uso de cuadros sinopticos, mapas conceptuales, entrevistas,
sistematizacion y presentacion de indagaciones, busquedas hemerogriaficas y en la red Internet.

d) Emplea los conocimientos adquiridos a fin de interpretar y explicar procesos sociales, econémicos,
culturales y naturales, asi como para tomar decisiones y actuar, individual o colectivamente, en aras de
promover la salud y el cuidado ambiental, como formas para mejorar la calidad de vida; en este sentido,
se recomienda que analicen las causas y consecuencias de los problemas ambientales, asi como las
propuestas que hace la Unesco, con la finalidad de retomar algunas experiencias exitosas del
mundo, de nuestro pais y del Estado de México, para comprender y promover una vida
sustentable.

e) Conoce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida democrdtica, los pone en prdctica al
andlizar situaciones y tomar decisiones con responsabilidad y apego a la ley, partiendo de estrategias
como la discusién de dilemas morales y estudios de casos que les ayuden a revisar su entorno
inmediato y la repercusion que pueden tener en otras escalas espaciales y temporales, para ello se
sugiere considerar la indagacion acerca del sentido de las celebraciones ambientales existentes,
como promotoras de valores y actitudes encaminadas a la participacion individual y colectiva.

f)  Reconoce y valora distintas prdcticas y procesos culturales. Contribuye a la convivencia respetuosa, y g)
Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano, se identifica como parte de un grupo
social, emprende proyectos personales, se esfuerza por lograr sus propdsitos y asume con responsabilidad las
consecuencias de sus acciones; respecto a estos rasgos, se propone inducirlos a realizar una reflexion
profunda acerca de la responsabilidad que, cédmo habitantes del planeta, tenemos para con el
ambiente, y la retribucion que tendria participar conscientemente en la construccién de un nuevo
estilo de vida.

h) Aprecia y participa en diversas manifestaciones artisticas. Integra conocimientos y saberes de las culturas
como medio para conocer las ideas y los sentimientos de otros, asi como para manifestar los propios; a
partir de incentivarlos a analizar y reconocer la cultura de su comunidad, tanto del pasado como del
presente y la expresién plastica como medio de comunicacion.

i) Se reconoce como un ser con potencialidades fisicas que le permiten mejorar su capacidad motriz,
favorecer un estilo de vida activo y saludable, asi como interactuar en contextos ludicos, recreativos y
deportivos; se propiciara desde la reflexion que puedan hacer respecto del reconocimiento de si
mismos, como individuo social que interactia con el ambiente, asi como la posibilidad de
fomentar la ejercitacion fisica para mejorar las condiciones personales de salud y estética de su
cuerpo.

La adolescencia es una etapa de transicion hacia la adultez y transcurre dentro de un marco social y cultural
que le imprime caracteristicas particulares; ademas, es una construccion social que, al igual que la juventud,
varia en cada cultura y época. Este proceso de crecimiento y transformacion tiene una doble connotacion,

13



por una parte, implica una serie de cambios biolégicos y psicologicos que enfrenta el individuo hasta
alcanzar la madurez y, por otra, la preparacion progresiva que debe adquirir para integrarse a la sociedad.

La asignatura Educacion ambiental para la sustentabilidad del Estado de México, considerd en su diseno
caracteristicas propias de la adolescencia a fin de favorecer la formacion de los alumnos de primer grado
con quienes se desarrollara, situando esta etapa como un proceso en el que el alumno incorpora los
elementos que le ofrecen los diversos ambientes y espacios, la asignatura apoyara el desarrollo de su ser
(personalidad, caracter, autoestima, valores, principios, habilidades, afectos, esquemas cognitivos y
nuevos tipos de relacion) y su visién del mundo, todo ello determinado por el ambito sociocultural en que
se desarrolla.

De ahi la importancia de referirlos constantemente a su contexto sin perder de vista las implicaciones en
su vida personal, la comunidad, el Estado y el planeta, ya que al encontrarse en la construccion de su
identidad personal y social, y ante las evidencias que la situacion ambiental presenta, se tiene la
oportunidad de involucrarlos a través del convencimiento, observacion, analisis y reflexiéon, para actuar
de forma viable ante acontecimientos del medio natural y social de su comunidad.

El abordaje de los cinco bloques de contenidos que integran el programa de esta asignatura, posibilita
contribuir al desarrollo integral de los alumnos en términos de adquisicion de las competencias para la
vida establecidas en el Plan de Estudios 2006, entre las que se encuentran las del aprendizaje
permanente, el manejo de informacion, el manejo de situaciones para la convivencia y para la vida en
sociedad y que incluyen aspectos conceptuales, actitudinales y procedimentales.

En este contexto y con la firme conviccion de que la construccion en las generaciones jovenes de una
cultura de respeto al ambiente posibilitara generar las condiciones suficientes para acceder al desarrollo
sustentable y una mejor calidad de vida, el programa de Asignatura Estatal Educacion Ambiental para la
Sustentabilidad del Estado de México se organiza en cinco bloques:

e Bloque I. El ambiente y yo.

e Bloque Il. Nuestro planeta, nuestro pais, nuestro estado y los procesos de deterioro ambiental.
e Bloque lll. Camino a la sustentabilidad.

e Bloque IV. La investigacion del medio y la participacion social hacia el desarrollo sustentable.

e Bloque V. Nuestra entidad, localidad y el compromiso hacia el desarrollo sustentable.

Los contenidos de los bloques representan, a partir del abordaje, una oportunidad para sensibilizar a los
estudiantes sobre las condiciones que persisten en el ambiente y en la responsabilidad de su actuar en él.

Es importante resaltar que el desarrollo del programa, plantea generar un contexto diferente durante las
clases, en donde la construccion colectiva sea una constante, habra que considerar que se incorporaran
conceptos que tal vez resulten nuevos para docentes y alumnos, por lo cual se incluye un glosario de
términos, con la idea de familiarizarse con su uso; ademas, se incorporé el mapa curricular y algunos
textos que pretenden apoyar la labor del docente (véanse los Anexos).
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Propodsitos
Propésito general

Con el desarrollo del programa de la Asignatura Estatal, Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del
Estado de México, se pretende que los alumnos logren sensibilizarse, tener un acercamiento con el tema
de la sustentabilidad como forma de vida e identificar sus ventajas hacia el medio ambiente, a partir del
reconocimiento de factores que ponen en riesgo su desarrollo personal y del entorno, con la finalidad de
posibilitar su participacion critica, reflexiva y responsable en la construccion de una mejor calidad de
vida.

Para coadyuvar en el logro del propésito general, durante el abordaje de los contenidos tematicos de
cada bloque se plantea el manejo simultineo de propésitos conceptuales, actitudinales vy
procedimentales, que incidiran en el desarrollo de competencias.

Propdsitos conceptuales

Que los alumnos comprendan y amplien sus conocimientos acerca de:
e El ambiente como un conjunto de factores naturales y sociales interrelacionados.
o La Tierra como un sistema dinamico.

e El entorno natural y social inmediato, la interaccion entre las personas y su ambiente, en la escuela,
la familia y localidad.

e Los sitios de su entorno, y del Estado de México en su conjunto, como elementos necesarios para
la conservacion de la biodiversidad y de especies animales y vegetales en peligro de extincion.

e La interconexion entre los ambitos local, regional, nacional y mundial.
e El desarrollo sustentable como una alternativa a la problematica ambiental.
Propésitos actitudinales
Que los alumnos reconozcan la importancia de:

e Desarrollar una ética para la sustentabilidad, con actitud corresponsable hacia el ambiente, basada
en valores de respeto, responsabilidad, equidad y solidaridad.

e Valorar la diversidad natural y cultural de las comunidades y sus procesos de transformacion.

e Practicar los valores de respeto, tolerancia, responsabilidad y compromiso, individualmente y
durante el trabajo en equipo, contribuyendo a la convivencia armoénica con otros seres humanos y
su entorno.

e Valorarse a si mismo y a los demas, como sujetos en aprendizaje permanente.

e Utilizar codigos de comunicacion eficaz para la toma de acuerdos, el andlisis critico, la organizacion
del tiempo y la negociacion.

15



e Identificar factores que contribuyan al éxito en la solucion de situaciones de riesgo y en la

formacion del juicio critico.
e Promover acciones locales que respondan a retos globales.

e Participar de manera individual y colectiva en el proceso del desarrollo sustentable.

Propésitos procedimentales

Que los alumnos desarrollen habilidades para:
e Identificar al individuo como parte de la naturaleza.

e Identificar que sus formas de consumo y de convivencia con el entorno imprimen una huella
ecologica en el planeta, que afecta la calidad de vida de la humanidad.

o Seleccionar, evaluar y sistematizar de forma critica, diversas fuentes de informacion.

e Analizar situaciones e iniciativas que fomenten el conocimiento, la apreciacion y la conservacion del
ambiente y poder realizar una participacion informada.
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Enfoque

El programa de la Asignatura Estatal Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del Estado de México
plantea la posibilidad de que los adolescentes se formen de manera integral, vivenciando valores que les
permitan participar en la construccién del conocimiento de manera colaborativa e interdisciplinaria, que
interactien en forma equilibrada con el uso de la tecnologia y que a partir de ello, sean capaces de
articular sus conocimientos y experiencias previas, para aplicar de manera critica los nuevos
conocimientos, habilidades y actitudes, atendiendo a la diversidad cultural y social. La ensefanza de
valores ambientales representa un reto que traspasa las formas que el docente emplea para promover el
aprendizaje en los alumnos, por lo que se requiere de una actitud y un estilo de vida consciente, que sea
congruente con las necesidades que se presentan en la actualidad.

Con este programa, los docentes tienen la oportunidad de redimensionar su modo de actuar, en un
contexto donde se privilegie la indagacion de los problemas que enfrenta el ambiente local, municipal y
estatal, convirtiéndose en un facilitador participativo de la construccién y reconstruccion de la realidad.

El objeto de estudio de esta asignatura lo constituye la educacién ambiental desde la perspectiva de la
sustentabilidad, considerada como una educacion que promueve la formacién de individuos y grupos
sociales con conocimientos, habilidades, sentimientos, valores y conductas favorables para Ila
construccion de un nuevo paradigma social caracterizado por pautas de convivencia social y con la
naturaleza que conduzcan a la sustentabilidad politica, econémica y ecoldgica’, de ahi que el disefo del
programa haya considerado las propuestas que sobre educacion ambiental plantea el curriculo de
secundaria.

Por lo anterior, el enfoque de la asignatura tiende a coadyuvar el desarrollo de los adolescentes a través
de su caracter formativo, participativo, colaborativo, interdisciplinario, articulador y sistémico, porque pone al
educando en el centro de los procesos de ensehanza y de aprendizaje, y al docente como un mediador
que generara las condiciones para que sus alumnos puedan interactuar y proponer en un clima de
respeto y tolerancia, ademds de que ponga en practica diversas estrategias durante el proceso de
ensenanza y reconsidere las formas de evaluacion de los aprendizajes.

Caracter formativo
El abordaje de los contenidos del programa de la Asignatura Estatal Educacién Ambiental para la
Sustentabilidad del Estado de México privilegia el desarrollo integral de conocimientos, habilidades y
actitudes, al promover la revisién de sus temas desde contextos que favorezcan la relacién entre el
individuo y su ambiente, sin excluir factores como el econémico, politico, tecnolégico, cientifico y
social.

® Idem, pag. 36.
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El interés en los alumnos se incentivara mediante el establecimiento de relaciones entre su vida diaria y
el desafio que pueden enfrentar al plantear alternativas de solucion, asi como la posibilidad de asumir un
liderazgo que les permita impulsar acciones que modifiquen su realidad local, con lo que, estarian en
posibilidades de incorporar a su lenguaje conceptos nuevos y disenhar procedimientos para la mejora,
estimulando un cambio de actitud, en ellos y la comunidad donde se desenvuelven, de tal forma que su
realizacion se vea favorecida mas alla de ellos mismos, en el bienestar del colectivo humano y del planeta.
Esto contribuird a la construcciéon de competencias para la vida y al logro del perfil de egreso de la
educacion basica.

La adquisicion por parte de los alumnos, de conocimientos sobre el ambiente y el aprecio a la relacion de
los grupos humanos con éste, ademas de sus repercusiones en la calidad de vida de la poblacion, apoyara el
desarrollo de actitudes responsables y criticas.

Para fortalecer una relacion constructiva de los seres humanos con la naturaleza, las actitudes se
formaran, adquiriran o modificaran de manera paralela a los conceptos y procedimientos. Por ello, es
necesario que en los procesos de ensefanza y de aprendizaje se efectien actividades basadas en la
observacion, considerando los intereses, inquietudes e ideas previas de los alumnos (creencias,
costumbres, suposiciones), ya que al conocer su punto de partida sera posible evaluar el cambio de
actitud que se generoé en éstos.

Caracter participativo
La participacion de los alumnos en el desarrollo de las clases se apoyara en la formulacion de didlogos,
debates, estudios de caso y controversias, entre otras estrategias y actividades, que pongan en juego sus
habilidades para la toma de decisiones, asuncion de posturas y la emision de juicios de valor, ante
diversos eventos.

Valorar el contacto con lo vivo —sea con otros grupos humanos o cualquier manifestacién de vida, desde
el reconocimiento de su existencia hasta su cuidado y aprovechamiento responsable—, resultara para los
alumnos una forma de redimensionar los diferentes tipos de relaciones que se establecen y, con base en
ello, participar de manera activa en la construcciéon de un estilo de vida que contribuya a la preservacion
de nuestro planeta.

La promocién de una convivencia respetuosa con otros seres humanos y su entorno, precisa: conocer,
entender y vivenciar valores como el respeto a si mismo, a los otros y al ambiente; el fomento de una
actitud de indagacién ante lo que le rodea, donde la curiosidad, flexibilidad del pensamiento y apertura a
nuevas ideas les brinde la oportunidad de participar de manera informada en la creacion de una ética
para la sustentabilidad, asi como, el aprecio a la diversidad natural y cultural de las comunidades, a fin de
propiciar el consumo responsable.

Caracter colaborativo
Se sustenta en la consideracion de que los alumnos participen en un trabajo de grupo o en equipos con
sus aportaciones y apoyo en la idea de incorporar tales practicas a su formacion. El fomento de valores
como el respeto y la solidaridad les permitira actuar en consecuencia, mostrando una actitud de sostén
hacia el trabajo en equipo, donde el desarrollo de habilidades se manifieste en la toma de acuerdos, en la
negociacion con otros, crecer con los demas, manejar arménicamente las relaciones personales y
emocionales para formar su propia identidad.
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Caracter interdisciplinario, articulador y sistémico
Es importante que el desarrollo de competencias para la adquisicion de conocimientos y la mejora de
habilidades expresadas a través de actitudes, ofrezca a los adolescentes la oportunidad de establecer
nexos con sus experiencias previas y los aprendizajes adquiridos en otras asignaturas y otros niveles
educativos, fomente una vision integral del ambiente donde habita, contextualice el estudio de la
asignatura en el marco local e identifique aspectos relacionados con su vida diaria.

El estudio de la asignatura promueve en los alumnos la adquisicion de conocimientos de diferentes
campos para que, articulados e integrados, construyan una perspectiva general de los problemas
ambientales. Los sistemas complejos, como el ambiental, donde se implican procesos de diversa indole
en un tiempo determinado, deben ser explicados por diferentes areas del conocimiento; por lo que
frente a esta realidad es imprescindible buscar formas de articular correctamente las diferentes areas del
saber que conforman el curriculo escolar: la ecologia, las ciencias, el espafnol, las artes, la formacion
civica y ética, la historia y la geografia, entre otras. Asi, desde el punto de vista educativo, la
interdisciplinariedad proporciona los conocimientos de cada campo para que los estudiantes construyan una

perspectiva global.

Ademas, el analisis didactico de realidades complejas, como la ambiental, requiere una perspectiva
macroscopica, lo que implica sustituir las clasicas pruebas experimentales y las posiciones puramente
descriptivas por las que buscan identificar interacciones de variables.

Para ello, es util el ejercicio de articulacion de escalas, espaciales y temporales, a fin de evitar la creencia de
que el ambiente es igual en todas partes; por ejemplo, la contaminacién de un acuifero puede tener
consecuencias para el abastecimiento de agua a una ciudad, pero también afectar a un rio.

TIEMPO CORTO TIEMPO AMBIENTE TIEMPO LARGO

e Cambio climatico.
Contaminacion global de los

Accidente nuclear.

Contaminacion

océanos.

tiempo que repercute en
atrasos generalizados.

e Control de los productos.
e Articulacion del desarrollo

sustentable.

Plano transfronteriza de las aguas. o Deforestacion masiva.
e Mareas negras. . . y
global . Transporte de residuos o Desertificacion.
o Algas rojas. . o
peligrosos. e Lluvias acidas.
o Pérdida de la diversidad
genética.
Definicién de politicas e Organizacion del territorio
o Intoxicacion por difusiones nacionales sobre el ambiente. (litoral, montaha).
Plano toxicas. Gestion de los parques o Gestion de las reservas de
. e Mala distribucion del i . .
nacional nacionales agua

e Residuos nucleares.
e Desarrollo y ambiente.

Control de tecnologias.
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: . Impacto de grandes o Gestion de bosques.
e Accidente quimico. L S
S . equipamientos. e Equilibrio rural y urbano.
o Contaminacion accidental L -
Provision de agua a grandes o Proteccion de suelos y
Plano de las aguas. . .
: P empresas y aglomeraciones. acuiferos.
regional | e Invasion de plagas. . . .
. Parques regionales. o Almacenamiento de residuos
e Catastrofe natural - . : .
; . Gestion de especies: caza, industriales.
(inundaciones). y
pesca. e Erosion.
¢ Ruido. - .
. . e Conservacion de los paisajes.
o Alertas para detectar la e Tratamiento de residuos . -
N .. - e Planificacion a largo plazo del
Plano contaminacion atmosférica. domeésticos. .
. . . . urbanismo.
local o Riesgos de vecindad. e Tratamiento de aire y aguas. o
. iy e Tecnologias limpias.
o Riesgos laborales. e Ordenacion urbana y de los
: e Acceso a la naturaleza.
espacios verdes.

El papel del profesor
Se propone al docente de la Asignatura Estatal Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del Estado de
México, que haga del aula un lugar interesante y del aprendizaje una experiencia emocionante Yy
relevante, donde se muestre como un facilitador participativo de la construccion y reconstruccion de la
realidad; un mediador que genera las condiciones necesarias para que sus alumnos interactlien en un
clima de respeto y de tolerancia, sea capaz de diversificar las estrategias que utiliza durante el proceso de
ensenanza y reconsidere las formas de evaluacion de los aprendizajes.

Para el docente, el abordaje de los contenidos de la asignatura representa la posibilidad de promover el
aprendizaje colaborativo, permitiendo a los alumnos poner en juego sus habilidades para organizarse,
dosificar y aprovechar el tiempo, practicar la solidaridad, tolerancia, apertura a otras ideas y reconocer
sus capacidades para trabajar armoénicamente en la solucion de los problemas ambientales.

Asi, el despliegue de habilidades del profesor sera de suma importancia en el proceso aulico, incluyendo
la posibilidad de echar mano de todas las herramientas con que cuente, desde la imaginacion hasta los
recursos tecnolégicos, a fin de activar de manera recurrente, la memoria de los alumnos en la idea de
recuperar sus ideas y experiencias previas y relacionarlas con temas y problemas ambientales que
presentan las comunidades donde viven y con ello arribar al logro de los propositos conceptuales,
procedimentales y actitudinales, establecidos en esta Asignatura Estatal en la idea de que les permitan,
ser protagonistas de su formacion.

El papel del alumno
El alumno sera considerado como el principal protagonista del proceso educativo para conformar una
cultura ambiental donde participe y se comprometa, reconociéndose como factor importante que influye
en los acontecimientos ambientales y asuma su corresponsabilidad en la construccién y reconstruccion
de sus concepciones, asi como de la realidad.

La adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades y actitudes, requieren del alumno un
ejercicio pleno de la democracia, para escuchar, aceptar y debatir en caso necesario, las participaciones de
sus pares; una revisién de su entorno cotidiano en cuanto a los habitos y practicas que puedan poner en
riesgo el ambiente, asi como, llevar a cabo acciones precisas como la separacion de deshechos, el uso
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mesurado y consciente del agua y los distintos tipos de energia, la seleccion en el consumo de alimentos, la
utilizacion de vehiculos para transportarse en distancias pequenas, etcétera.

Si los alumnos logran emprender acciones coordinadas dentro de la comunidad escolar en favor del
medio, es factible que puedan trasladar estos aprendizajes, en corto plazo, a las esferas familiar y
comunitaria.

Es importante que reconozcan que el trabajo grupal es una fuente de conocimientos y experiencias
enriquecedoras, en contraste con algunas actitudes individualistas que suelen minimizar el caracter
pedagogico del trabajo colectivo.

En la escuela secundaria, los alumnos se encuentran en etapa de desarrollo, que es considerada clave
para la formacion del juicio moral, dado que cuestionan y confrontan los valores establecidos; por ello,
es posible ayudarlos a replantear sus actitudes y las relaciones que establecen consigo mismos, con la
familia, el entorno y la vida. El profesor aprovechara este potencial para encauzar a los estudiantes a
cuestionar sus relaciones sociales y las que genera con el ambiente.
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Orientaciones didacticas

Los propositos enunciados para la Asignatura Estatal Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del
Estado de México, se lograran en la medida en que los docentes se permitan experimentar nuevas
formas y procedimientos en los procesos de ensenanza y de aprendizaje que, desde la vision de los
alumnos, resulten atractivos, relevantes y pertinentes. Para ello, sera necesario que reconozcan, como
parte de su practica, las actividades inherentes al proceso aulico como: cumplir con el abordaje de los
contenidos tematicos del programa de la asignatura, revisar las formas de interaccion en el aula, el uso
del tiempo vy la diversificacion de estrategias y materiales, asi como promover la puesta en marcha de los
saberes en diversos contextos.

La planificacion didactica representara una prioridad para el docente, ya que ahi se prefigura un escenario
donde se integran diversos aspectos, como los contenidos y las actividades que se utilizaran para
abordarlos; el tiempo que se ocupara, en términos de minutos, porque debe considerar la duracién de la
clase, asi como los materiales que existen en el plantel que puedan apoyar la ensenanza y el aprendizaje.
Asimismo, sera necesario que tome en cuenta tres momentos para el desarrollo de la clase: inicio,
desarrollo y cierre, formulando actividades que conduzcan al logro del proposito establecido de acuerdo
con el contenido que se revise y junto con ello, los productos que se recuperaran como evidencia de los
aprendizajes logrados que constituiran elementos para la evaluacion.

Es conveniente que revisen los contenidos de las demas asignaturas del Plan de Estudios y definan los
aspectos que les permitan articular y relacionar la tematica de esta asignatura con otras del curriculo,
fortaleciendo, con los aprendizajes adquiridos, la comprensién y el planteamiento de alternativas y
soluciones en el tratamiento de los problemas ambientales.

La propuesta del logro de aprendizajes que sean significativos, partira del reconocimiento de la edad
cronoldgica de los alumnos de primer grado, en el sentido del nivel de desarrollo fisico y mental que
tienen en ese momento (entre Il y |4 anos de edad), para que con base en ello, se potencie su
capacidad de razonamiento cognitivo, pensamiento critico y autoestima, mediada por la participacion
respetuosa y afectiva de profesores y companeros, con quienes establezcan acuerdos que propicien su
participacion activa durante los procesos de ensenanza y de aprendizaje, asi como la comprension clara
de lo qué se espera que aprendan o sepan hacer. Aunado a esto, es menester considerar la
heterogeneidad y diversidad de los alumnos, evitando etiquetarlos y planteandoles retos de acuerdo con
sus posibilidades.

Despertar y mantener el interés de los adolescentes, mediante las practicas, dependera en gran
medida de incorporar al desarrollo de las clases, sus intereses, dudas, inquietudes y conocimientos
respecto a la situacion ambiental de su entorno y del mundo, asi como sus experiencias en los niveles
escolares previos; lo cual se constituira en el punto de partida para el abordaje de temas y avance en el
desarrollo del programa.

Para coadyuvar en la formacion integral de los alumnos, los profesores propiciaran la reflexién sobre
su autoconocimiento, en cuanto al nivel de conciencia que tienen, de su pensamiento, metas y
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respecto de su estancia y participacion en la escuela, la familia y la sociedad; por lo cual, se recomienda
que apoyen a los alumnos para que:

a) Formulen sus metas de aprendizaje, apoyandose en algunas preguntas: ;jqué debo lograr en esta
asignatura?, ;qué debo aprender en esta asignatural, ;para qué debo lograr estos aprendizajes?,
{qué sentido tienen en mi vida cotidiana estos aprendizajes?

b) Tengan conciencia de sus intereses: ;qué me gusta?, ;qué necesito!, ;qué me interesal, ;qué no me
gustal, jpor qué no me gusta?

c) Establezcan objetivos proximos, para el logro de objetivos bimestrales, ;qué debo alcanzar
semanalmente?, ;como lo conseguiré?

Se sugiere promover el uso de una “agenda de tareas y trabajos” para la asignatura, ademas de la
elaboracién de listas de actividades por hacer, el manejo permanente de su libreta de notas en la que
conviene separar una seccion para el trabajo de su proyecto; esto apoyara al alumno en la organizacion
de su tiempo-espacio y, al hacerlo, adquirira un sentido de logro inmediato, debido a que dara
seguimiento a su progreso de forma visible a través de los avances y/o tareas completadas.

A fin de apoyar la participacion de los estudiantes y fortalecer la naturaleza interdisciplinaria de los
contenidos, se recomienda la realizacion de acciones colegiadas para establecer vinculos con otras
asignaturas, abordando los temas de manera complementaria y no paralela. Si los profesores trabajan en
equipo, el alumno vivira la experiencia a través de situaciones concretas.

Otra forma que puede emplearse para abordar los contenidos, es el trabajo por proyectos, que implica
la planeacion anticipada y presupone la colaboracién mas alla de las fronteras de una sola disciplina. Los
proyectos fortalecen el desarrollo de competencias Y, al tener la posibilidad de integrar y relacionar los
contenidos de las diversas asignaturas, buscan integrar los conocimientos necesarios de diferentes areas
para que el curriculo en su totalidad adquiera significado para los estudiantes y les implique otros saberes
practicos, reflexiones éticas, impresiones y producciones estéticas, nociones y acciones sociopoliticas
distintas a las estrictamente disciplinarias.

El trabajo en grupo y equipo
Para generar ambientes que propicien el trabajo colaborativo en el aula, sera necesario mediar con los
alumnos los procesos de organizacion y distribucion equitativa y equilibrada de las tareas que se asuman,
ya sea en equipos o de forma grupal, asi como facilitarles la vivencia de valores al establecer sus propias
reglas para coordinar y planificar las actividades que los lleven al logro de los propdsitos que ellos
mismos se fijen, concernientes a la concrecion de trabajos: investigaciones, preparacion de proyectos,
tareas, entrevistas, etcétera. Es un hecho que aprender a trabajar de forma efectiva como equipo
requiere tiempo, debido a que deben adquirirse habilidades y capacidades especiales que son basicas para
el desempeio armonico de la tarea.

Para lograr un trabajo mas conveniente en equipo, es indispensable tener en cuenta las formas de
comunicacion que les permitan retroalimentarse y generar ambientes arménicos en los que aprovechen el
desacuerdo para promover el crecimiento personal y el logro de los propositos planteados inicialmente;
ademas, se sugiere incluir ejercicios que orienten la organizacion del trabajo en equipo: antes (definicion de
propositos, planeacion, seleccion de materiales, recursos necesarios), durante (toma de acuerdos de las
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acciones para atender el logro del propésito) y después (evaluar la integracion y participacion de cada
alumno).

Estrategias para la ensefianza de valores ambientales
Para la formacion de valores no basta razonar con los alumnos, es necesario que los profesores los vivan
y les permitan vivirlos a ellos. Esto implica modificar la organizacion escolar y la practica dentro del aula,
dando prioridad al didlogo y a las relaciones interpersonales afectivas (Nodding, 1992).

Es conveniente que las estrategias que se sugieran contribuyan al desarrollo de la autonomia personal y
moral y capaciten a los alumnos para la participacion responsable en el mejoramiento del medio ambiente.
Asimismo, es imprescindible crear situaciones de aprendizaje en las que el alumno tenga la oportunidad de
plantearse y analizar problemas o acontecimientos que entrafien conflictos de valor, para debatir libre y
racionalmente sobre ellos, manifestando sus opiniones y respetando las de los demas, a fin de adoptar la
posicion que consideren mas justa y convincente, tal es el caso del uso de los dilemas morales.

La discusién sobre dilemas morales (Rest y Thoma, 1986) es una estrategia metodoldgica derivada de los
trabajos de Kohlberg que pretende favorecer el desarrollo del juicio moral, por lo cual son breves
narraciones de situaciones que presentan un conflicto de valor; es decir, se refieren a personas que estan
en una situacion dificil y tienen que elegir, por lo general, entre dos alternativas moralmente
equiparables. El conflicto cognitivo no solo se produce mediante la presentacion de un dilema moral, sino
que la interaccion entre iguales y con adultos que pueden defender posiciones diferentes, contribuye a
crear y desentranar el conflicto.

Se puede iniciar con el planteamiento hipotético de dilemas y progresivamente incorporar otros que
tengan su origen en la vida cotidiana, tanto del salon de clases como de la escuela y de la comunidad.
Se sugiere partir de lo cercano para llegar a lo mas lejano. El manejo de dilemas plantea: a) identificar
situaciones morales; b) reflexionar individualmente sobre éstas; c) escribir el contenido de dicha
reflexion; d) compartir esos contenidos con los companeros; e) preguntar socraticamente (papel del
maestro); f) fomentar la discusion entre los alumnos; g) decidir en forma individual; h) compartir la
decision, e i) derivar implicaciones para la accion.

Experiencias desencadenantes, trabajos cortos y
fértiles, y fichas autocorrectivas (Ontarti, 1996)

Son tareas guiadas y acotadas en el tiempo, que deben suscitar la participacion de los alumnos durante su
delimitacion y desarrollo; promueven su encuentro con temas que los conducen a realizar tareas mas
complejas, como las observaciones, los experimentos semiestructurados, las demostraciones, el analisis
de lecturas asignadas, las simulaciones, los sociodramas y la indagacién sobre celebraciones ambientales,
entre otras.

En general, son opciones atractivas que refuerzan y favorecen el inicio del trabajo por proyectos, con el
proposito de familiarizar a los alumnos con multiples realidades entre las que se encuentran: el
aprovechamiento del entorno como recurso didactico y la observacion con todos los sentidos; vista,
olfato, gusto, oido y las propias sensaciones de la piel, por ejemplo, no son las mismas sensaciones en un
paisaje urbano que en un bosque; visitas; platicas con expertos; conversaciones sobre objetos o seres
vivos que pueden llevarse al aula; trabajo con textos libres, lecturas libres y la observacion de videos;
este Ultimo recurso requiere que los profesores pongan en juego sus conocimientos, habilidades y
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experiencias para utilizarlo como apoyo audiovisual didactico y refuerce el trabajo en el aula. A
continuacion se ofrecen algunas recomendaciones:

a) Conocer el material antes que los alumnos.
b) Incluir en la planeacion didactica, espacios y tiempos para la revision de los videos con los alumnos.

c) Hacer fichas de trabajo sobre el vocabulario y nuevos conceptos que pueden despertar inquietud y
dudas entre los alumnos.

d) Elaborar fichas de trabajo que les permitan analizar y verificar la articulacién de escalas de las relaciones
ambientales (véase el apartado “Enfoque”).

e) Disefar propuestas didacticas que incluyan preguntas orientadoras para realizar debates o estudios
de caso.

f)  Observar el video junto con los alumnos en un solo momento, o hacer pausas que permitan
esclarecer dudas, preguntar y lograr conexiones con temas anteriores o de otras asignaturas.

0) Aprovechar la informacion contenida en los videos para revisar:

e La relacion que se establece entre los elementos naturales, sociales, culturales y econémicos
del ambiente que se presenten.

e Las actividades productivas que tienen repercusiones en el ambiente.

e Las necesidades energéticas, sociales o de salud que sean satisfechas a partir de la preservacion
del ambiente.

e Retomar las ideas y experiencias previas de los alumnos, las escolares y las de la vida cotidiana,
a fin de establecer las relaciones con los contenidos de las asignaturas del curriculo del primer
ano de secundaria.

Carpeta hemerografica colectiva de noticias ambientales
Es conveniente que los alumnos revisen publicaciones periddicas, a fin de que recuperen informacion sobre
temas ambientales e integren una carpeta grupal donde reudnan las notas seleccionadas y clasificadas, esto
les sera util para ir creando una cultura de blsqueda y organizacion de informacion, revisar las noticias
ambientales y mantenerse actualizados acerca de los hechos cotidianos en los planos local, nacional o
global, ademas, coadyuvara en su formacion integral respecto de la construccién de indagaciones
sistematicas que se retomaran a lo largo del afo escolar y en la formulacion de sus proyectos.

Los alumnos podran elaborar mensualmente una ficha hemerogrifica de una noticia ambiental de su
interés, podran comentar algunas en el grupo y clasificarlas en la carpeta por tema, por ejemplo: aire,
suelo, agua, biodiversidad y energia. Durante el primer bloque las noticias de todos los temas
permaneceran en una misma carpeta, a partir del segundo bloque las noticias podran asignarse por
equipo de acuerdo a los intereses y temas definidos para los proyectos

En el Estado de México existen algunos periddicos con notas relativas a los problemas ambientales; no
obstante, la revision incluira diarios de circulacion nacional. Esta actividad es de caracter desencadenante y
contribuye al logro de los propositos de la asignatura. Con apoyo de la red internet, electronicamente
puede consultarse al Centro mexicano de derecho ambiental www.cemda.org.mx, quienes publican noticias

al respecto.
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Fichero de celebraciones ambientales
En todos los bloques al final de los comentarios y sugerencias didacticas, se propone conocer y apreciar la
existencia de celebraciones ambientales sefaladas por el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), por lo que conviene obtener y seleccionar informacion de diversas fuentes: radio,
television, prensa escrita e Internet.'® Recuperar esta informacion en el salon de clases promovera valores y
actitudes que incentiven la participacion individual y colectiva en el andlisis, la prevencién y la atencion de
problemas ambientales, asi como evidenciar el enfoque sistémico e interdisciplinario de la educacion
ambiental.

Se recomienda que cada alumno integre su fichero a lo largo del afio escolar. El contenido de la ficha de
trabajo puede incluir: a) fecha y nombre de la celebracion; b) informacion relacionada con la celebracion
(¢cual es su origen?, ;con qué propodsito se celebra?, ;qué problemas existen asociados a esa celebracion?,
icudles son las recomendaciones ambientales relacionadas con el tema?, ;como vivo la celebracién, desde
mi casa, escuela y comunidad?), y ¢) datos de identificacion del alumno —nombre, grupo, fecha de
elaboracion. Estos materiales pueden ser parte de la evaluacion de proceso y final.

Con esto se pretende que los alumnos expongan ante la comunidad escolar, los resultados de las
investigaciones que hayan realizado y asi fomentar su participacion social a través de periodicos murales,
ceremonias civicas, eventos y publicaciones escolares. Con apoyo del espacio curricular de Orientacion y
Tutoria podrian integrarse participaciones para las ceremonias civicas.

Trabajo por proyectos
Un proyecto es un trabajo educativo mas o menos prolongado (de cuatro o mas semanas de duracion),
con una participacion mas significativa de los alumnos en su planteamiento, diseno y seguimiento, y
favorece que investiguen, como una labor que les conduce a obtener resultados propios (Freinet, 1975,
1977; ICEM, 1980). Asimismo, combina el estudio empirico con la consulta bibliografica y puede incluir
propuestas y/o acciones de cambio en el ambito social. Las actividades en que el problema y la
metodologia ya estan dados y donde los estudiantes so6lo se limitan a actuar, no se consideran proyectos,
en todo caso funcionan como ‘“ayudantes de investigadores”, ya que para ser proyectos requieren que
éstos pongan en practica su iniciativa y autogestion.
A partir de los problemas que propongan los alumnos sera conveniente analizarlos y discutirlos en el
grupo para decidir cuales seran factibles de ser atendidos. Cuando planeen su proyecto, compete al
profesor revisar las propuestas y colaborar para que sean realistas y concretas, ademas de evitar
“imponer los pasos a seguir” en un afan de organizacion y sistematizacion prematura, o de una temprana
exhaustividad como, por ejemplo, cuando se les exige que planteen un propodsito claro, sin haber
empezado por explorar sus temas de interés. Es conveniente acompanar y reforzar el proyecto de los
alumnos para hacerlo cada vez mas completo y pertinente en relacion con su entorno, por lo que,
durante su desarrollo, el profesor valorara y alentara el cumplimiento de las actividades previstas y
ayudarles, mediante el didlogo, en el seguimiento de su trabajo (véanse Anexos 2y 3).

10
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El estudio de caso

En la construccion del programa de Asignatura Estatal se consideré que el estudio de la educacion
ambiental para la sustentabilidad se vincula directamente con el analisis de los problemas actuales del
mundo, con el que el alumno de secundaria esta en constante contacto por los medios de comunicacion
o las situaciones que enfrenta en su entorno. El estudio de caso permite profundizar en el andlisis de las
condiciones ambientales particulares de una situacion de coyuntura y con la participacion activa de los
adolescentes. Incluir esta estrategia didactica como sugerencia de trabajo, parte de la importancia de
tender puentes entre los contenidos curriculares y las practicas de ensenanza para, de esta manera,
promover procesos de transferencia no univocos ni lineales, sino abiertos, creativos, participativos y que
permitan aplicar los conocimientos adquiridos durante el curso (véase Anexo 4).
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Organizacion de los contenidos

Los contenidos del programa de la Asignatura Estatal, Educacion Ambiental para la Sustentabilidad del
Estado de México se organizaron en cinco bloques tematicos, que buscan propiciar en los alumnos la
reflexion, la revisién y el analisis de los aspectos relacionados con su realidad mas cercana, para que
puedan sensibilizarse en el conocimiento e identificacion de las causas y consecuencias del deterioro
ambiental, y avancen hacia el compromiso que, como seres humanos, tienen en la conformacién de un
desarrollo sustentable, dentro de su localidad y entidad. La estructura de los bloques incluye: propésito,
tema, aprendizajes esperados, comentarios y sugerencias didacticas.

En todos los bloques se abordan como una constante, los valores!!, el trabajo por proyectos!2 y las
actividades desencadenantes'3, lo que coadyuvara con la concrecion del caracter formativo, participativo,
colaborativo, interdisciplinario, articulador y sistémico que propone el enfoque de esta asignatura.

Las actitudes y comportamientos favorables al medio asi como la vivencia de valores, es un tema
transversal, el curso propone su abordaje desde diversos escenarios, donde el alumno convive con su
medio ambiente: escuela, familia y comunidad, y establece relaciones durante el trabajo por equipo, en el
grupo'4y la escuela. El tema puede apoyarse también con el estudio de caso!> y en la implementacion de
los programas de apoyo educativo tales como Fortalecimiento de valores, Conservacion del medio
ambiente y el Programa Nacional de Lectura.

Siendo el tiempo amigo de los proyectos, se considero el desarrollo de estos como un proceso
sistematico a lo largo del ano escolar, en donde el abordaje de los contenidos favorece la recuperacion
de elementos para su construccion. Es pertinente anotar que el seguimiento realizado permitié descubrir
que cuando se da el trabajo interdisciplinario entre los profesores del grupo y personal de la escuela para
beneficiar a los alumnos haciendo aportaciones desde la perspectiva y conocimientos de otras
asignaturas, se potencia su creatividad, fortalecen su autoestima, amplian sus vivencias, y los apoya a
reformular sus planteamientos iniciales, ademas de desarrollar su capacidad para enfrentar o formularse
nuevos retos, asi como, consolidar sus proyectos. Por su parte, los profesores pueden aprovechar esta
participacion para poner en comun los intereses de los alumnos y evaluarlos a partir del trabajo que
desde su asignatura apuntalaron.

11 . ~ . . . f gz e
Ver el apartado Estrategias para la ensefianza de valores ambientales, en Orientaciones diddcticas, en la parte
inicial de este programa.

12 Ver Anexo 3. Trabajo por proyectos.
 Ver el apartado Orientaciones diddcticas, en la parte inicial de éste programa.
“verel apartado El trabajo en grupo y equipo, en Orientaciones diddcticas, en la parte inicial de este programa

> Ver Anexo 4. De la importancia del estudio de caso.
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La vivencia de experiencias desencadenantes como la “Carpeta hemerogrifica de noticias ambientales” y
el “Fichero de celebraciones ambientales” fomentaran en los alumnos la recuperacion sistematica de
informacién de diferentes fuentes, que sera Util para el abordaje de los contenidos y el desarrollo de sus
proyectos.

El primer bloque, “El ambiente y yo”, aborda aspectos que permitiran al alumno ampliar su conocimiento
y comprender que la transformaciéon de la naturaleza tiene como causa, factores naturales y la accion
humana, donde él, como parte del ambiente, esta en condiciones de modificarlo. En este bloque se
identificaran las ideas para los proyectos.

Para apoyar la comprension de la interrelaciéon del agua, del suelo, del aire, de la energia y de los seres
vivos, en el segundo bloque, “Nuestro planeta, nuestro pais, nuestro estado y los procesos de
deterioro ambiental”, se incluye el estudio del planeta como sistema, a fin de que revisen las causas y
consecuencias de procesos de deterioro ambiental en el suelo, el agua, la biodiversidad y la energia,
como el efecto invernadero, adelgazamiento de la capa de ozono, cambio climatico y derretimiento de
los polos, entre otros. Se trabajara la etapa de planeacién para la construccion del proyecto.

En el tercer bloque, “Camino a la sustentabilidad”, se parte del analisis interdisciplinario que fomente la
comprension y busqueda de soluciones viables a los problemas ambientales, asi como la promocion de
valores al respecto, para que se propongan tener mejor calidad de vida, encaminada a la construccién del
desarrollo sustentable. Para el proyecto se implementara la etapa de desarrollo.

Las implicaciones que la participacién social tienen en la calidad de vida a partir del consumo responsable
y del conocimiento de la huella ecolégica para promover acciones informadas en el cuidado del ambiente
desde el hogar, la escuela y la comunidad, que impulsen la perspectiva sustentable, se revisan en el cuarto
bloque, “La participacion social y la investigacion del medio hacia el desarrollo sustentable”. En éste se
desarrolla la etapa de comunicacion para el proyecto.

En el ultimo bloque, “Nuestra entidad, localidad y el compromiso hacia el desarrollo sustentable”, se
propone al alumno revisar el diagnostico ambiental del Estado de México y seguir impulsando la concrecion
y formulacion de nuevos proyectos, cuyos temas se relacionen con los problemas que observa en su
entorno. En este bloque se evaluara el proyecto.
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Bloque I. El ambiente y yo

I. El ambiente y su proteccion.

2. El ser humano y su relacién con el
ambiente.

3. Proyectos (ldeas para los proyectos,
problemas ambientales de la comunidad)

El trabajo por proyectos
Ideas para la elaboracion de los proyectos

Bloque II. Nuestro planeta,
nuestro pais, nuestro
estado y los procesos de
deterioro ambiental

I. La Tierra como sistema dinamico: agua,
aire, suelo, seres vivos y energia.

2. Las causas y consecuencias del deterioro
ambiental en nuestro planeta, pais y
estado.

3. Proyectos (Etapa . Planeacion)

(Integracion de equipos de trabajo)
Definiciéon del tema del proyecto
Planteamiento de las preguntas a responder
Proposito

Compromisos a asumir

Actividades a desarrollar

Bloque lll. Camino a la
sustentabilidad

I. Elandlisis interdisciplinario para la
comprension de los problemas
ambientales.

2. Calidad de vida y su relacion con el
desarrollo sustentable.

3. Proyectos (Etapa 2. Desarrollo)

Consulta de diversas fuentes de informacion
Obtencion de informacion de la localidad
Factores que intervienen en el proceso
ambiental en estudio

Delimitacion del problema para formular
propuestas de atencion

Bloque IV. La investigacion
del medio y la participacién
social hacia el desarrollo
sustentable

I. La participacion social y la construccion
de una calidad de vida sustentable.
2. Proyectos (Etapa 3. Comunicacion)

Aportaciones para la solucion del problema
Informe del proyecto

Bloque V. Nuestra entidad,
localidad y el compromiso
hacia el desarrollo
sustentable

I. La situacion ambiental de mi estado y
localidad.
2. Proyectos (Etapa 4. Evaluacion)

Revision del Diagnéstico ambiental del
Estado de México

Autoevaluacion

Coevaluacién

La dosificacion de los contenidos y elaboracién de las secuencias didacticas, debera considerar tres horas
a la semana como lo senala el mapa curricular'é; 24 horas para cada bloque y 120 horas para el ciclo
escolar, con la finalidad de cubrir los cinco bloques.
El trabajo de todos los bloques permitira consolidar el programa en su conjunto, propésitos, enfoque y
el trabajo por proyectos.

16 .
Anexo 1. Mapa curricular.
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Bloque I. El ambiente y yo

PROPOSITOS

Que los alumnos:

Identifiquen que el ambiente se conforma de factores naturales, sociales, culturales y econémicos,

donde se incluye el ser humano.

Asuman actitudes y valores que incentiven en ellos, comportamientos para una participacion social
informada, critica, reflexiva y sustentada en la revision, la reflexion y el andlisis del entorno en que

se desenvuelven, con apoyo de diversas fuentes.

Reconozcan al proyecto como una herramienta de apoyo para la identificacion de problemas
ambientales de su comunidad y el diseno de alternativas de solucién, que involucra su participacion

activa.

TEMA |. EL AMBIENTE Y SU PROTECCION

TEMA 2. EL SER HUMANO Y SU RELACION CON EL AMBIENTE

TEMA 3. PROYECTOS (IDEAS PARA LOS PROYECTOS, PROBLEMAS AMBIENTALES DE LA COMUNIDAD)

APRENDIZAJES ESPERADOS

Se espera que al finalizar el bloque los y las alumnas

Identifiquen sus expectativas del curso y aprecien que la organizacién sistematica de su trabajo se
favorece con el uso de apoyos como la agenda, lista de actividades, registro de observaciones y libreta
de notas!'’.

Reconozcan la importancia del tema ambiental vinculandolo a sus experiencias en primaria.

Distingan que el ambiente esta constituido por factores naturales, sociales, culturales y
economicos, que los fendmenos naturales y las actividades productivas lo afectan y que las
actitudes, valores y comportamientos del ser humano son determinantes en el cuidado y
preservacion del entorno. Esto sera util para establecer otro tipo de relaciones en el tercer

bloque.

Practiquen habilidades comunicativas al conversar con personas de la comunidad sobre el
aprovechamiento diferenciado que se hace de los recursos naturales, compartan sus opiniones
sobre temas ambientales de su localidad y mantengan la escucha activa ante la opinion de los otros.

Reconozcan que la participacion social es necesaria para contribuir a la solucién de los problemas
ambientales que se viven en su comunidad.

Asuman actitudes de corresponsabilidad, respeto y escucha activa en el trabajo individual y

colaborativo.

17 . . . g . . . . . .
Ver en Orientaciones diddcticas, autoconocimiento y organizacion del tiempo.
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Reconozcan la importancia de obtener y seleccionar informacién de distintas fuentes para integrar
la “Carpeta hemerografica de noticias ambientales” y el “Fichero de celebraciones ambientales”,
asumiendo que la investigacion y el conocimiento del medio son parte de su formacion integral'e.

COMENTARIOS Y SUGERENCIAS DIDACTICAS

Promover que los alumnos respondan a las preguntas sobre autoconocimiento, que se encuentran
en la seccion de Orientaciones didacticas de este documento, respecto a sus metas de aprendizaje,
conciencia de sus intereses y expectativas, semanales, bimestrales y para su vida.

Usar de forma constante y sistematica su “agenda de tareas y trabajos”, en donde ademas, podran
planear el desarrollo de su proyecto.

Recuperar sus ideas y experiencias previas respecto a lo revisado en primaria, qué recuerdan, qué
hicieron, quiénes participaron, qué podran seguir haciendo.

Desarrollar actividades que promuevan la reflexion y favorezcan la expresion de saberes,
experiencias, dudas, intereses e inquietudes de los alumnos, sobre los elementos que constituyen
el ambiente fisico: suelo, agua y aire."

Proponer que describan qué es el ambiente y qué factores lo conforman: naturales, sociales,
culturales y econémicos.

Indagar los conceptos previos que los alumnos han adquirido acerca de elementos relacionados
con el ambiente, como ecosistema, y establecer vinculos con otras asignaturas.

Apoyar a los alumnos, a partir de los vinculos establecidos, en la identificacion y comprension de
las caracteristicas de los factores que conforman el ambiente: naturales (bidticos y abidticos);
sociales (organizaciones, familia, gobierno, partidos, comunidad); culturales (tradiciones, creencias,
mitos y costumbres), y econémicos (produccion, servicio y comercio). Después, y con esta
informacién, que elaboren un mapa conceptual de las conexiones y relaciones entre los factores
del ambiente, que les sera util durante el abordaje de los contenidos en los siguientes bloques.

Invitar a los alumnos a visitar el Laboratorio de Tecnologia Educativa (LTE), o aula de medios para
revisar en internet, imagenes de sitios emblematicos del Estado de México, como el Nevado de
Toluca, la reserva de la biosfera de la Mariposa Monarca y las Cienegas de Lerma, entre otras, a fin
de construir apreciaciones estéticas o comparaciones de deterioro, respecto a los sitios cercanos a
ellos.

Promover ejercicios de observacion consciente en los alumnos, a partir de que reflexionen sobre
lo que miran diariamente y cédmo pueden modificar sus concepciones cuando lo hacen con un
sentido e intencion dirigidos. Se puede sugerir que en su trayecto cotidiano:

- Observen y reconozcan el ambiente de su comunidad; registren, a partir de lo revisado en clase,
los distintos factores que lo conforman, a fin de que identifiquen sus condiciones, cémo se
aprovechan sus recursos y determinen si existe algun deterioro.

'8 Véase en este documento, Orientaciones diddcticas sobre: Los trabajos cortos y fértiles.
19 SEP. Programa Nacional de Actualizacién Permanente (ProNAP). Guia de estudio del Curso Nacional: La educacién ambiental en la
escuela secundaria. México, 1999.
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- Recreen en el aula los factores de su ambiente que hayan despertado mas interés en ellos,
mediante dibujos, fotografias u otro tipo de materiales como plastilina, semillas, hojas o
cualquiera que su imaginacion les indique.

- Identifiquen, a partir de lo vivenciado en su experiencia individual, situaciones que consideren un
problema ambiental; elaboren un cuadro informativo que incluya: nombre del problema; por qué
lo consideran un problema; qué elementos intervienen, y cédmo les afecta a ellos y a las personas
de su comunidad. Recuérdeles que el material les sera util en el tema tres de este bloque.

Estimular a los alumnos para que compartan con el grupo los resultados de la experiencia, e
intercambien ideas sobre algunas propuestas que puedan contribuir al cuidado del ambiente, de
manera oral, escrita y/o a través del montaje de exposiciones en el aula, la biblioteca o el pértico de
la escuela, de acuerdo con las posibilidades, necesidades y caracteristicas del plantel escolar.
Indicarles que es importante que conserven sus trabajos, pues se utilizaran a lo largo del curso,
ademas de considerarse material para la exposicion final, las muestras pedagogicas, las
demostraciones de lo aprendido, etcétera.

Promover, mediante la técnica de lluvia de ideas, la seleccion de los problema ambientales que
hayan identificado individualmente en su localidad y que, desde su punto de vista, requiera una

atencion prioritaria.

*Revisar con los alumnos en el glosario de esta asignatura, el significado de calidad de vida y favorecer su

comprension a través de ejemplos y relaciones con su cotidiano. No es necesario profundizar ya que

este tema se ampliara en el Bloque llI.

Proponer la organizacién de un debate que retome la informacion del cuadro que realizaron de
forma individual, a fin de promover su participacién, respecto al papel que han desempenado los
diferentes actores sociales en la modificaciéon del ambiente y en sus repercusiones, y planteen
alternativas de prevencion y atencion.

Impulsar en los alumnos el desarrollo del caracter formativo de la asignatura, mediante la revision y
el analisis permanente de articulos periodisticos, escuchar la radio, observar noticieros, leer revistas
y documentos de divulgacion masiva, para que integren una Carpeta hemerografica colectiva de
noticias ambientales.

Organizar equipos de trabajo para indagar y presentar informacion sobre las caracteristicas
generales de la transformacion de la naturaleza, debida a:
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a) Causas naturales: marea roja, erupcion de volcanes y fuga de petroleo en grietas marinas.
b) Actividades productivas primarias, secundarias y terciarias, y sus efectos en el ambiente.

Enriquecer, con la informacion obtenida, el mapa conceptual sobre factores que conforman el
ambiente.

Promover que los alumnos indaguen y recuperen las experiencias de familiares, personas adultas de la
localidad o autoridades municipales, sobre cobmo era antes su ambiente y qué cambios ha sufrido durante
los dltimos 50 anos.

Solicitar a los alumnos que, con la informacion recabada, elaboren una historieta donde describan
como era su ambiente hace 50 afos y como estd en la actualidad. Para facilitar esta labor pidales
que incluyan aspectos como el aprovechamiento y deterioro de los factores naturales y las
actividades productivas que lo han modificado.

Promover la reflexion acerca de cémo las transformaciones y alteraciones en el medio han
modificado la forma de vida de su comunidad durante los dltimos 50 anos.

Solicitar que cada alumno elabore un texto libre sobre un problema ambiental identificado que sea
de su interés, con el titulo “lo qué puedo hacer para atender el problema ambiental de 7,
destacar que ademas de las buenas intenciones, es necesario participar de manera informada,

critica y reflexiva a fin de preservar el ambiente.

PROYECTO:

Si bien durante el trabajo del bloque se ha avanzado en la identificacion de problemas ambientales de su

comunidad y en la delimitacién de ideas como tema del proyecto, resulta pertinente:
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Revisar con los alumnos en qué consiste el trabajo por proyectos, destacando que iniciar
actividades aisladas o hacerlas sin sentido, sin responder preguntas de fondo e intenciones dirigidas
mas alla de lo inmediato, son falsos proyectos.

Resaltar la conveniencia de la organizacion del trabajo por etapas; de manera general se sugieren
las siguientes: planeacion, desarrollo, comunicacién —informe y presentacion de los trabajos a la
comunidad escolar, padres y/o maestros— y evaluacion (véase el Anexo 3. Trabajo por proyectos),
en donde la observacion y recuperacion de informacion son elementos fundamentales.

Destacar que en la etapa de Comunicacién se elaborara un informe del proyecto, el cual sera
resultado del trabajo del curso, de ahi la conveniencia de estar atentos a lo que se realice en el
salon y fuera de él, hagan uso de su agenda de tareas y trabajos, se organicen con un cronograma y
distribuyan las tareas, consideren y conserven lo que se derive de la “Carpeta hemerografica de
noticias ambientales” y el “Fichero de celebraciones ambientales”.

Fomentar la participacion de profesores de otras asignaturas y articular los contenidos del
curriculo.

Solicitar que cada alumno anote en su agenda, el cronograma inicial de las etapas del proyecto, al
final de su cuaderno de notas separe una seccién en la que realizara el registro del avance de las
etapas del proyecto. Bloque |. Ideas para los proyectos. Problemas ambientales identificados en el



grupo; Bloque Il. Planeacion; Bloque Ill Desarrollo; Bloque IV Comunicaciéon y Bloque V Evaluacion.

Y en su libreta, la lista de problemas ambientales identificados en el grupo (ideas para los

proyectos)

Tema del proyecto:

Comunicacion

Actividades Responsables Recurs?s Fecha de
necesarios entrega
Etapa I. 3
Planeacion ,
etcétera.
Etapa 2.
Desarrollo
Etapa 3.

Etapa 4.
Evaluacion

Informe

Presentacién de
los trabajos a la
comunidad

e Organizar con los alumnos la integracion de la “Carpeta hemerografica colectiva de noticias

ambientales”20

e Invitar a los alumnos a indagar sobre las celebraciones ambientales que se dan en los meses de septiembre

y octubre para la realizacion de su “Fichero de celebraciones ambientales’2!:

20 1dem.

L 1dem.
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Septiembre 16: Dia Internacional de la Preservacion de la Capa de Ozono.
Octubre 2: Dia Mundial del Habitat.

Primer sabado de octubre: Dia Interamericano del Agua.

Octubre 10: Dia Internacional para la Reduccion de los Desastres Naturales.
Octubre |6: Dia Mundial de la Alimentacion.

Octubre |7: Dia Internacional para la Erradicacion de la Pobreza.

Para mas informacion, consultar la pagina de la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del
Distrito Federal: www.paot.org.mx/ligas/celebsamb.htm

Divulgar los resultados en la comunidad escolar a través de las ceremonias civicas, periédicos
murales, boletines, gacetas, entre otros22.

22 |pidem
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Bloque Il. Nuestro planeta, nuestro pais, nuestro estado y los procesos

de deterioro ambiental

PROPOSITOS

Que los alumnos:

Reconozcan que los componentes del planeta: agua, aire, suelo y seres vivos se interrelacionan en
un sistema dinamico.

Identifiquen las interacciones que se dan, entre los componentes del planeta y los ciclos de la
materia generados por la energia.

Comprendan que las alteraciones locales o regionales tienen implicaciones globales, siendo
determinantes las acciones humanas.

Apliquen e integren conocimientos, habilidades, actitudes y valores en la construccion de sus
proyectos y la dosificacion de su desarrollo.

TEMA |. LA TIERRA COMO SISTEMA DINAMICO: AGUA, AIRE, SUELO, SERES VIVOS Y ENERGIA

TEMA 2. LAS CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL DETERIORO AMBIENTAL EN NUESTRO PLANETA, PAIS Y ESTADO

TEMA 3. PROYECTOS (ETAPA |. PLANEACION)

APRENDIZAJES ESPERADOS

Se espera que al finalizar el bloque los y las alumnas

Reconozcan las caracteristicas de los sistemas; al planeta Tierra como un sistema dindmico; la
importancia del agua, suelo, aire, seres vivos y energia, para preservar la vida y la transformacién
de la naturaleza asociada a factores naturales y la accién del ser humano.

Comprendan y aprecien la importancia del flujo de energia y de los ciclos de la materia (agua,
carbono, oxigeno, nitrégeno), cuya alteracién deriva en el deterioro ambiental.

Adviertan que las alteraciones ambientales tienen impacto local, regional y global, afectando al
Estado de México, al pais y al planeta, y se relacionan con mdltiples factores sociales, econémicos y

culturales, entre otros.

Muestren mayor autonomia al tomar decisiones respecto a la eleccién del tema y desarrollo del
proyecto, definiendo la etapa de planeacién.

Asuman actitudes de corresponsabilidad, respeto y escucha activa en el trabajo individual y

colaborativo.

Reconozcan la importancia de obtener y seleccionar informacion de distintas fuentes para integrar
la “Carpeta hemerografica de noticias ambientales” y el “Fichero de celebraciones ambientales”,
asumiendo que la investigacion y el conocimiento del medio son parte de su formacion integral®.

2 Véase en este documento, Orientaciones diddcticas sobre: Los trabajos cortos y fértiles.
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COMENTARIOS Y SUGERENCIAS DIDACTICAS

Retomar los conocimientos, ideas y experiencias previas de los alumnos, articular los contenidos
revisados en primaria y vincularlos con las asignaturas de la educacién secundaria.

Promover la reflexién y los comentarios de los alumnos acerca del siguiente cuestionamiento:
iCuales condiciones ambientales se necesitan para que exista vida?

Recomendar a los alumnos que realicen una indagacion y describan cémo surgio la vida en el planeta,
asi como el impacto que ha tenido la actividad humana en los cambios y las alteraciones que se
manifiestan en él. Sugerir que su trabajo de indagacion se apoye en los contenidos tematicos que
trabajan los docentes de Ciencias y Geografia.

Analizar junto con los alumnos, qué es un sistema y como se conforma (unidad, estructura,
conexiones, sinergia, etcétera)?4, para que establezcan diferencias entre un sistema abierto y uno
cerrado, e identifiquen relaciones entre sus componentes basicos, que incluyen: a) conjunto de
elementos cuantificables y clasificables; b) red de relaciones para la interconexion entre las partes y
la unidad; c) frontera; d) totalidad; e) emergencias y limites, y f) desorden y homeostasis.

Promover la expresion libre mediante la elaboracion de un dibujo donde representen por qué el
planeta es un sistema dindmico. Después, con todos los trabajos, organizar una exposicion, un
periodico mural, una demostracion publica o una exposicion final, entre otras cosas.

Desarrollar actividades didacticas como: experimentos, empleo de modelos o recorridos por la
comunidad, pues la diversificacion de estrategias es una oportunidad de los docentes para imprimir
creatividad e imaginacion.

Organizar equipos para que con base en los resultados de las actividades anteriores, elaboren
diagramas de los ciclos de la materia para favorecer la visién sistémica, identificando los riesgos
que devienen de la alteracion del sistema en cada una de sus etapas, y que son provocados por
fenomenos naturales y/o actividades productivas, asi como las repercusiones en otras fases del
ciclo.

Promover, a partir de los diagramas elaborados por los equipos, la participacion de los alumnos
para que articulen y establezcan relaciones e interacciones, entre los diferentes ciclos, asi como,
que identifiquen qué es lo que hace vulnerable el funcionamiento del sistema.

Sugerir a los alumnos que con lo que revisaron hasta este momento platiquen con familiares y otros
docentes acerca de las acciones que, de manera individual, escolar, familiar y local, tienen efectos
sobre el ambiente y repercuten de manera global; por ejemplo, el uso de aerosoles, las pinturas, los
fijladores de cabello, entre otros, cuyos componentes transporta el viento y destruyen la capa de
ozono, ocasionando efectos en la temperatura global y en la salud de los seres vivos.

Recordar a los alumnos que las investigaciones, diagramas, trabajos, dibujos, etcétera, que hagan
son de suma relevancia para difundirlos en la escuela, comunidad y localidad a fin de construir,
junto con ellos, una cultura de prevencién y cuidado del ambiente.

*Verel apartado de Enfoque en éste documento.
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e Favorecer la observacion, el conocimiento del entorno inmediato y revisar de manera recurrente
la articulacion de escalas de las relaciones ambientales que se encuentra en el apartado “Enfoque”.
Sugerir actividades que permitan a los alumnos reconocer los efectos que producen en la vida de
los seres humanos, los problemas locales (contaminacién de aire, suelo y agua; agotamiento de las
tierras de cultivo y de los mantos acuiferos); estatales (crecimiento demografico y escasa
planeacion para el aprovechamiento de los recursos naturales), y globales (adelgazamiento de la
capa de ozono, pérdida de la biodiversidad y cambio climatico).

e Aprovechar toda la informacién a la que se tenga acceso —periddicos, revistas, noticieros,
programas en radio y television, videos, direcciones electronicas— para explicar:

- La interconexion de los factores naturales, sociales, culturales y economicos del ambiente.

- Las causas que provocan el deterioro ambiental, como el crecimiento demografico acelerado; la
escasa planeacién y gestion para el aprovechamiento de los recursos; la tala inmoderada; el
trafico de especies; el agotamiento de las tierras de cultivo y de los mantos acuiferos, asi como la
caceria furtiva, entre otras.

- Las consecuencias del deterioro ambiental en la vida de la comunidad, como la pobreza,
inequidad y desigualdad social.

- La relacion entre procesos diferentes de deterioro y alternativas de atencion.
- Identificar las actividades productivas que originan o acompanan el proceso estudiado.
- Como se utilizan los recursos naturales para satisfacer las diferentes necesidades de la poblacion.

e Fomentar la busqueda de datos actuales sobre el deterioro ambiental en el planeta, nuestro pais y
nuestra entidad, en diferentes fuentes de informacién (prensa escrita, radio, television, Internet)
para que elaboren graficas, esquemas o cuadros comparativos que les permitan realizar una
participacion debidamente informada. Resalte la importancia de que conserven sus trabajos.

e Explicar que los recursos naturales de la entidad, como los bosques y el agua, no son inagotables,
con la finalidad de que reconozcan la importancia de efectuar un aprovechamiento sustentable que
garantice la satisfaccién de necesidades de las generaciones presentes y futuras.

e Para apoyar el abordaje del tema: causas y consecuencias del deterioro ambiental en nuestro
planeta, pais y estado, enseguida se presentan algunas sugerencias que pueden ser Utiles. Estos
temas son la base para la formulacion de los proyectos y comprender el diagnéstico ambiental de
nuestra entidad, que se abordara en el ultimo bloque.

Aire
Consultar las paginas:

- www.edomexico.gob.mx/smalhtm/calidad%20del%20aire.htm para revisar los temas: lluvia acida,
radiacion solar, mitos, publicaciones, emisiones contaminantes a la atmosfera y efectos en la
salud, pronéstico sobre la calidad del aire —qué es el indice Metropolitano de la Calidad del
Aire (IMECA), para qué se mide— y programas ambientales como “Hoy no circula”.

- www.sma.df.gob.mx/simat/ tiene algunas animaciones sobre: ozono, capa protectora de la Tierra.

Suelo

39



Explorar la péagina: www.edomexico.gob.mx/sma/se/DGOIA/bitacoral/html/INICIO2.htm sobre el
Ordenamiento Ecoloégico Regional de la Subcuenca de Valle de Bravo, Amanalco, un instrumento
de politica ambiental cuyo objetivo es regular e inducir el uso de suelo y las actividades productivas
en la subcuenca, con el fin de lograr un desarrollo sustentable compatible con la protecciéon del
medio ambiente.

Agua

Es importante que los alumnos investiguen y comprendan lo relacionado con la obtencion,
distribucion y saneamiento del agua, potabilidad, alcantarillado y sistemas de tratamiento de aguas
residuales. Conviene que exploren: www.edomex.gob.mx/sma/se/BIO_INTERNET/geografia_c.html a fin

de que reconozcan el espacio geografico del Estado de México, enfatizando la importancia de una
cuenca hidrologica.

Biodiversidad

Explorar la Enciclopedia de la vida en la pagina www.eol.org que documenta los [.8 millones de
especies de animales, plantas y otras formas de vida que se conocen en la Tierra; consultar, por
ejemplo, las caracteristicas de especies de mamiferos afectadas por la caza ilegal en el Estado de
México, como venados, linces y pumas, ademas de las especies en peligro de extincion.

Contactarse con docentes de Ciencias | para relacionar los contenidos que pueden abordarse de
manera articulada en ambas asignaturas.

Resaltar los compromisos y las responsabilidades de México como pais megadiverso.

Es conveniente que los alumnos sepan a qué se le conoce como Area Natural Protegida (ANP), y
por qué estos sitios son necesarios para la conservacion de la biodiversidad, de especies animales y
vegetales en peligro de extincion, puesto que el Estado de México es la entidad que posee mas
areas naturales protegidas a nivel nacional; para ello, consultar la direccion electrénica:
www.edomexico.gob.mx/chiquitines/htm/areas%20naturales%2 Oprotegidas.htm

Revisar la pagina www.edomexico.gob.mx/sma/se/BIO_INTERNET/index.html que presenta la diversidad
biologica en el Estado de México.

Para conocer los parques naturales de la entidad, revisar la pagina de la Comision Estatal de
parques naturales y de la fauna: www.edomexico.gob.mx/smalse/ANP/cepanaf.htm

Energia

Investigar y revisar las fuentes naturales que se usan en la actualidad, para la generacion de energia
eléctrica, la edlica, y lugares donde se aplica.

Para obtener mas informacion sobre actividades de apoyo, es factible consultar la pagina del
Fideicomiso para el Ahorro de Energia: www.fide.org.mx

PROYECTO

e Una vez revisadas las causas y consecuencias del deterioro ambiental en nuestro planeta, pais y
estado, identificar en el grupo, cuidles son las que ocasionan los problemas ambientales
seleccionados.
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e Organizar equipos para trabajar el proyecto a lo largo del afio, tomando en cuenta el interés que
tengan en comun los alumnos alrededor de los problemas ambientales identificados en el Bloque I.

e Motivar a los equipos para contestar las primeras preguntas que se formulen en torno de los
problemas: ;Qué se quiere investigar del problema ambiental elegido?, incentivarlos para que se
planteen preguntas variadas —tantas como integrantes haya en el equipo-.

e Suscitar que con base en las preguntas, se guie la revision documental y se realice el planteamiento
del proposito, la definicion de los compromisos a asumir y las actividades iniciales a desarrollar.
Estas propuestas pueden ser modificadas y enriquecidas, conforme avance el proyecto, por lo que
no deben considerarse productos terminados, sino en proceso (vease Anexo 3. Trabajo por
proyectos)

e Organizar con los alumnos, la integracion de la “Carpeta hemerografica colectiva de noticias
ambientales”25, esta experiencia desencadenante se sigue trabajando en el grupo, y a partir de este
bloque, cada equipo conserva las noticias que sean de su interés para apoyar el desarrollo de su
proyecto.

e Invitar a los alumnos a indagar sobre las celebraciones ambientales que se dan en los meses de noviembre
y diciembre para la realizacion de su “Fichero de celebraciones ambientales’2é:

- Noviembre 6: Dia Internacional para la Prevencion de la Explotacion del Ambiente durante Guerras y
Conflictos Ambientales.

- Noviembre 27: Dia Nacional de la Conservacion.
- Diciembre 10: Dia Mundial de los Pueblos Indigenas.
- Diciembre 29: Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica.

- Para mas informacién consultar la pagina de la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del
Distrito Federal: www.paot.org.mx/ligas/celebsamb.html

e Los resultados podran divulgarse en la comunidad escolar mediante su exhibicion en ceremonias
civicas, periddicos murales, boletines, gacetas, entre otros.

2 |dem.

%8 1dem.
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Bloque Ill. Camino a la sustentabilidad
PROPOSITOS

Que los alumnos:

e Analicen y comprendan los problemas ambientales y la calidad de vida que ofrece la sustentabilidad,
con una vision interdisciplinaria.

e Vivencien valores y fomenten actitudes que orienten la toma de decisiones hacia el logro de una
mejor relacion de la sociedad con el ambiente.

e Reflexionen acerca de las implicaciones que tiene —para la humanidad presente y futura—, la
satisfaccion de las necesidades basicas, en cuanto al uso racional de los recursos.

e Apliquen e integren conocimientos, habilidades, actitudes y valores en el desarrollo de proyectos,
usando diversas fuentes de consulta e informacion de la localidad, para identificar los factores que
intervienen en el problema ambiental elegido y formular propuestas que lo atiendan.

TEMA |. EL ANALISIS INTERDISCIPLINARIO PARA LA COMPRENSION DE LOS PROBLEMAS AMBIENTALES
TEMA 2. CALIDAD DE VIDA Y SU RELACION CON EL DESARROLLO SUSTENTABLE

TEMA 3. PROYECTOS (ETAPA 2. DESARROLLO)

TEMA |. EL ANALISIS INTERDISCIPLINARIO PARA LA COMPRENSION DE LOS PROBLEMAS AMBIENTALES
APRENDIZAJES ESPERADOS
Se espera que al finalizar el bloque los y las alumnas

e Reconozcan la importancia de los temas relacionados con las ciencias sociales y naturales para la
comprension integral de los problemas ambientales.

o Identifiquen que la calidad de vida implica la satisfaccion de las necesidades humanas y sociales
basicas.”

e Reconozcan que el cuidado del ambiente favorece la calidad de vida y relacionen a ésta con el
desarrollo sustentable.

e Asuman actitudes de corresponsabilidad, respeto y escucha activa en el trabajo individual y
colaborativo.

e Observen la importancia de obtener y seleccionar informacion de distintas fuentes para integrar la
“Carpeta hemerografica de noticias ambientales” y el “Fichero de celebraciones ambientales”,
asumiendo que la investigacion y el conocimiento del medio son parte de su formacion integral.

COMENTARIOS Y SUGERENCIAS DIDACTICAS

e Promover la identificacion y seleccion de la informacion recopilada hasta este momento, respecto
del problema ambiental elegido por cada equipo: visitas a sitios de interés, observaciones,

27 |bidem.
%8 Véase en este documento, Orientaciones diddcticas sobre: Los trabajos cortos y fértiles.
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entrevistas, recorridos por la comunidad, libros, revistas, internet, periodicos, celebraciones
ambientales, desarrollo de las clases y ampliarla con revisiones adicionales en otras fuentes.

Elaborar por equipo, con la informacién anterior, en su libreta de notas seccidén proyecto, un
resumen breve sobre: el tema elegido para su proyecto, las respuestas a las preguntas previamente
planteadas y el propdsito formulado en el bloque anterior. Pueden utilizarse cuadros sinépticos o
resumen cuyo contenido incluya, introduccién, desarrollo y conclusion, evitando que exceda de
dos cuartillas.

Organizar, con los equipos de cada proyecto, un trabajo de campo que consista en entrevistar a
profesionales de Ila biologia, artes, tecnologia, ecologia, economia, sociologia, geografia,
antropologia, historia, etnologia y quimica, de su escuela o localidad, para conocer cémo se
concibe la problematica seleccionada desde diferentes disciplinas, cdmo son sus areas de trabajo
profesional y qué conocimientos les aporta cada una, para comprender los problemas ambientales
de manera integral. Si esto es insuficiente o poco factible, pueden recurrir a la investigacion
documental o la red Internet.

Propiciar que cada equipo presente en el grupo el resumen elaborado sobre el tema de su
proyecto y los resultados de las entrevistas a los profesionales. (Ver anexo 3)

Promover una discusion comentada a partir de los resultados obtenidos de las entrevistas o
investigaciones, sobre la forma en que las diversas disciplinas contribuyen a comprender cémo son
los problemas ambientales identificados en su localidad, ademas de proponer caminos que les
orienten al aprovechamiento sustentable de los recursos.

Hacer una representacion por equipos, tomando como base el trabajo realizado, mediante el
“juego de roles”, donde los alumnos desempeinien el papel de distintos especialistas que exponen
sus puntos de vista para resolver situaciones diversas.

Motivar a los alumnos para que elaboren un collage grupal para ilustrar el enfoque interdisciplinario
de atencion a los problemas identificados.

Recuperar los conocimientos adquiridos en el primer bloque y promover la participacion de los
alumnos para que establezcan relaciones mediante un esquema, entre los factores que intervienen
en el problema ambiental en estudio: sociales, econdmicos —actividades productivas-, culturales, asi
como, los procesos naturales generadores del problema y la participacion de diversas disciplinas
para su atencion.

Promover una discusion grupal a fin de que identifiquen, cémo podrian participar: ellos mismos, el
sector publico y privado, padres de familia y comunidad escolar, en el anilisis y formulacion de
soluciones al problema.

Hacer una lectura comentada de La carta de la Tierra (véase Anexo 5), que les permita reconocer
su importancia, contar con elementos para argumentar y soportar la emision de juicios criticos, asi
como asumir posturas en las elecciones que los conduzcan a proponer una forma de vida
sustentable.

Analizar La carta de la Tierra para: a) comprender las elecciones criticas que debe efectuar la
humanidad, ademas de la necesidad de comprometerse a favor del ambiente; b) reflexionar acerca
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de las actitudes individuales, colectivas y los valores que rigen los comportamientos, a fin de
modificarlos en favor del cuidado del ambiente, y ¢) exhortarlos a la adquisicion de un compromiso
encaminado a la cooperacion y el cambio, en miras de lograr una calidad de vida sustentable.

Elaborar un texto individual, en equipo o colectivo, que parta de lo aprendido al leer La carta de la
Tierra y describa cédmo vivir en su familia, escuela y comunidad para alcanzar una calidad de vida
que favorezca una mejor relacion de la sociedad con el ambiente.

Propiciar la discusion de dilemas morales con planteamientos reales que les implique tomar
decisiones en relacion con algin asunto ambiental.

Promover la participacién de los alumnos para que expresen lo que entienden por calidad de vida y
cuales serian sus componentes.

Relacionar como repercuten los problemas ambientales en la calidad de vida.

Propiciar que reflexionen sobre lo aprendido y establezcan relaciones para identificar por qué el
cuidado del ambiente favorece la calidad de vida.

Elaborar un texto donde describan cuiles consideran que son los elementos necesarios para
mejorar su calidad de vida.

PROYECTO

Coadyuvar en la realizacion del proyecto. Para esta etapa, correspondiente al Desarrollo ya se
habran consultado diversas fuentes de informacion, incluyendo a la localidad y sus habitantes; se
presentaron los resultados de cada equipo al grupo, y se identificaron los factores que intervienen
en el proceso ambiental en estudio, estableciendo relaciones con lo revisado en el primer bloque,
(Ver anexo3).

Apoyar a los alumnos para delimitar, aclarar o modificar la seleccion del problema y el propésito
que se pretende lograr. Como se mencioné en el bloque uno y dos, los planteamientos iniciales
son susceptibles de cambiarse después de las revisiones y experiencias vividas hasta el momento.

Organizar con los alumnos la integracion de la “Carpeta hemerografica colectiva de noticias
ambientales”??, esta experiencia desencadenante se sigue trabajando en el grupo, cada equipo
conserva las noticias que sean de su interés para apoyar el desarrollo de su proyecto.

Invitar a los alumnos a indagar sobre la siguiente celebraciéon ambiental y tomarla en cuenta, en la
realizacion de su “Fichero de celebraciones ambientales’30:

- Febrero 12: Dia Internacional de los Humedales.

- Para mas informacion consultar la pagina de la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del
Distrito Federal: www.paot.org.mx/ligas/celebsamb.html

Los resultados podran divulgarse en la comunidad escolar en las ceremonias civicas, periddicos
murales, boletines y gacetas entre otros.

2 1dem.

30 1dem.
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Bloque IV. La participacion social y la investigacion del medio hacia el

desarrollo sustentable

PROPOSITOS

Reconozcan que la participacion social inicia en el hogar y que tanto su huella ecoldgica como sus
habitos de consumo, tienen un impacto en el ambiente.

Identifiquen que la participacion fundamentada y organizada, es un medio para verificar la viabilidad
de sus propuestas y sustento para comunicar sus proyectos.

Apliquen e integren sus conocimientos, habilidades, actitudes y valores en el desarrollo y
concrecion de proyectos.

TEMA [. LA PARTICIPACION SOCIAL Y LA CONSTRUCCION DE UNA CALIDAD DE VIDA SUSTENTABLE

TEMA 2. EL DISENO DE PROYECTOS A PARTIR DE LA INVESTIGACION DEL MEDIO PARA UNA PARTICIPACION
ORGANIZADA

TEMA 3. PROYECTOS (ETAPA 3. COMUNICACION)

APRENDIZAJES ESPERADOS

Se espera que al finalizar el bloque los y las alumnas

Identifiquen practicas ambientales a realizar en el hogar, como formas de participacion social que
posibiliten cuidar el ambiente y construir una calidad de vida sustentable.

Adopten practicas de consumo responsable en su vida cotidiana y establezcan relaciones con la
sustentabilidad y la calidad de vida.

Identifiquen la importancia de su participacién en la escuela y en la organizacion con la comunidad
para enfrentar los problemas ambientales.

Reconozcan su huella ecoldgica y el impacto que provoca en el ambiente.

Asuman actitudes de corresponsabilidad, respeto y escucha activa en el trabajo individual y
colaborativo.

Reconozcan la importancia de obtener y seleccionar informacion de distintas fuentes para integrar
la “Carpeta hemerografica de noticias ambientales” y el “Fichero de celebraciones ambientales”,
asumiendo que la investigacion y el conocimiento del medio son parte de su formacion integral®'.

Identifiquen que la elaboracion de proyectos de accion sustentable pueden ser factibles de realizar
mediante actividades cotidianas.

Desarrollen competencias para trabajar en equipo, convivir arménicamente, tomar acuerdos,
negociar con otros, expresarse y comunicarse con claridad.

*! Véase en este documento, Orientaciones diddcticas sobre: Los trabajos cortos y fértiles.
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Atiendan los problemas ambientales de su localidad con la toma de decisiones responsables y
fundamentadas.

Propongan medios para comunicar los resultados del proyecto.

COMENTARIOS Y SUGERENCIAS DIDACTICAS

Invitar a los alumnos a visitar el Laboratorio de Tecnologia Educativa (LTE), o aula de medios, para
revisar el folleto electrénico: Mds de 100 consejos para cuidar el ambiente desde mi hogar,?? que contiene
practicas ambientales que son viables para la formacién de una nueva cultura; son seis los temas que
contiene: ;Sin agua no hay vida!; Los bosques y selvas jNuestras fabricas de agua!; jUtiliza la energia sin
danar el ambiente!; Compra responsablemente; Hagamos la tarea, jseparemos los residuos!, y Viaja sin
dejar huella.

Promover que los alumnos seleccionen, uno de los consejos para cuidar el ambiente desde el
hogar, el cual habran de practica personalmente, con su familia y comunidad escolar, a fin de
adoptar buenas practicas para cuidar su ambiente.

Anotar en su libreta los consejos seleccionados para hacer registros diarios o semanales; por
ejemplo, como se hizo el ahorro de energia en su casa; cual es el nimero de focos y aparatos que
dejaron de usar; las graficas que resultaron de los consumos registrados en los recibos. Apoyar a
los alumnos en el disefio de sus registros y a compartirlos con el resto del grupo.

Resaltar la importancia del cuidado que se debe tener en el manejo de residuos tecnologicos: ;qué
pasa con las baterias?, jse reciclan?, json toxicas? y qué en cuanto a los celulares, reproductores de
musica, computadoras, ;qué sucede con todos estos objetos!?

Sugerir actividades para contabilizar los costos ambientales de la produccién y el consumo. Pueden
realizarse ejercicios como: a) jcuanto le costd a la naturaleza “x” producto?!, ;qué le hara la
naturaleza al producto después de usado?; b) leer las etiquetas de diferentes productos en el centro
comercial; ¢) leer el periédico del consumidor e identificar informacion que les permita llevar a cabo

acciones sustentables.

Formar equipos para identificar en sus colonias, personas que tengan experiencia en la integracion
de grupos dedicados a impulsar actividades ambientales y elegir a uno de ellos para entrevistarlo.
Algunas sugerencias para la entrevista: nombre y ocupacion del entrevistado; nombre de la
actividad; como surgio la idea; cuanto tiempo se ha organizado y con qué periodicidad; como y
quién la organiza; quiénes participan; qué recursos se necesitan (humanos, econémicos); qué
necesidades se atienden al organizar la actividad.

Presentar las entrevistas en el grupo y mediante lluvia de ideas sugerir qué es la participacién social.

Propiciar en forma permanente, un ambiente de aula democritico, comunicativo, de tolerancia y
respeto como elementos indispensables para que los alumnos asuman actitudes participativas
dentro y fuera del plantel.

Revisar con los alumnos el impacto ecoldgico que los humanos provocamos al planeta. Con la
aplicacion de lo propuesto por la herramienta “huella ecolédgica, cada alumno identificard cémo

32 Para obtener mas informacion se puede consultar: www.semarnat.gob.mx
33 www.entelchile.net/familia/naturaleza/huella_ecologica/huella2.htm
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es su huella; en grupo reflexionen al respecto. Es importante que el profesor revise con
anticipacion la pagina recomendada a fin de conocer lo que se solicita y pueda orientar
oportunamente a los alumnos.

e Apoyar, mediante las sugerencias que se hicieron sobre la observacion de videos que
muestran distintos tipos de proyectos de participacion organizada para enfrentar problemas
ambientales, la recuperacion de opinion que los alumnos tienen respecto de lo que significa un
proyecto de accién ambiental, sus propositos, quién lo organiza, quiénes se benefician, qué se
necesita para organizarlo y desarrollarlo, cuanto tiempo se requiere y como se evalua.

e Resaltar que el desarrollo de un proyecto de investigacion ambiental, como herramienta
metodolédgica, posibilita una practica sencilla y amigable en donde debe considerarse el interés
de los alumnos y enfocarse a problemas significativos para ellos; promueve la curiosidad, el
deseo de conocer y brinda oportunidades para avanzar en un proceso de aprendizaje
auténomo.

e Realizar acercamientos conceptuales y procedimentales sobre la elaboracion de tripticos,
carteles, periédicos murales o campanas de divulgacion, para que sean el vehiculo de difusion
durante el desarrollo de sus proyectos y con los resultados de las indagaciones. Es importante
tener presente que la elaboracion de estos recursos debe estar dentro del marco de un
proyecto general que les dé sentido y direccion.

PROYECTO
e Apoyar a cada equipo en la definicién de aportaciones para la solucién del problema.

e Recuperar con los alumnos las etapas del proyecto construidas hasta el momento y valorar la
pertinencia de su concrecion a través de una participaciéon fundamentada, que incorpore las
necesidades ambientales identificadas en su comunidad, y que podrian ser a través de campanas
en beneficio del ambiente, a manera de ejemplo, el uso menor de automovil, la reduccién de la
utilizacion de la energia eléctrica (el titulo podria ser “30 minutos sin luz”’), o hacer una feria de
reciclado de papel, plasticos y latas, entre otros materiales, donde participe la comunidad escolar.
Es preciso considerar que el actuar con mesura puede redundar en beneficios mayores, por lo
que es importante tomar en cuenta las necesidades de la localidad, asi como las posibilidades para
emprender proyectos viables, factibles y redituables.

e Elaborar el informe y presentar los resultados (Ver anexo 3)

e Organizar con los alumnos la integracion de la “Carpeta hemerografica colectiva de noticias
ambientales”34, esta experiencia desencadenante se sigue trabajando en el grupo, cada equipo
conserva las noticias que sean de su interés para apoyar el desarrollo de su proyecto.

e Invitar a los alumnos a indagar sobre la celebracion ambiental del mes de abril, para la realizacion de su
“Fichero de celebraciones ambientales’’35:

* Idem.

* |dem.
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- Abril 22: Dia de la Tierra.

- Para mas informacion consultar la pagina de la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del
Distrito Federal: www.paot.org.mx/ligas/celebsamb.html

Los resultados podran divulgarse en la comunidad escolar durante las ceremonias civicas, o a
través de periodicos murales, boletines y gacetas, entre otros.



Bloque V. Nuestra entidad, localidad y el compromiso hacia el
desarrollo sustentable

PROPOSITOS

Que los alumnos:

Vinculen y contrasten los resultados del desarrollo de su proyecto con el diagnostico de la entidad
planteado en el Plan estatal de educacién, capacitacion y comunicacion ambientales.

Promuevan el cuidado del ambiente y adquieran compromisos hacia el manejo sustentable de los
recursos, mediante el reconocimiento de los procesos de deterioro ambiental de su localidad, sus
causas y consecuencias.

Muestren autonomia y tolerancia ante las opiniones de otros, al contrastar los resultados y
propuestas de sus proyectos, respecto a lo establecido en el Plan estatal.

TEMA |. LA SITUACION AMBIENTAL DE MI ESTADO Y LOCALIDAD

TEMA 2. PROYECTOS (ETAPA 4, EVALUACIC)N)

APRENDIZAJES ESPERADOS

Se espera que al finalizar el bloque los y las alumnas

Reconozcan los procesos de deterioro ambiental, causas, consecuencias, alternativas y propuestas
que se mencionan en el diagnoéstico ambiental del Estado de México.

Establezcan relaciones entre la situacion ambiental de todo el Estado y de su localidad.

Asuman actitudes de corresponsabilidad, respeto y escucha activa en el trabajo individual y
colaborativo.

Reconozcan la importancia de obtener y seleccionar informacion de distintas fuentes para integrar
la “Carpeta hemerografica de noticias ambientales” y el “Fichero de celebraciones ambientales”,
asumiendo que la investigacion y el conocimiento del medio son parte de su formacion integral.

Desarrollen competencias para trabajar en equipo, convivir arménicamente, tomar acuerdos,
negociar con otros, expresarse y comunicarse con claridad.

Acepten y valoren las opiniones y criticas de otros al contrastar su proyecto con el diagnostico
ambiental del Estado de México.

Atiendan los problemas ambientales de su localidad con la toma de decisiones responsables y
fundamentadas.

COMENTARIOS Y SUGERENCIAS DIDACTICAS

Organizar una lectura comentada de la seccion “Diagnostico ambiental”, del Plan estatal de
educacion, capacitacion y comunicacion ambientales,? del Estado de México, elaborado en el marco

3 Véase en este documento, Orientaciones diddcticas sobre: Los trabajos cortos y fértiles.
37 www.semarnat.gob.mx/educacionambiental/Documents/planesvi.pdf , pag. 165-198
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del Decenio de las Naciones Unidas de la Educaciéon para el Desarrollo Sustentable (2005-2014),
secciones:

- Agua: a) uso; b) regionalizacion por cuencas hidrogréficas; c) sistemas de tratamiento de aguas
residuales, y d) agua potable y alcantarillado.

- Aire: a) emisiones contaminantes a la atmosfera.
- Biodiversidad: a) flora y b) fauna.
- Suelo: ag) usos; b) residuos sélidos municipales; ¢) deforestacion, y d) erosion.

- Recursos naturales forestales: a) incendios forestales; b) tala clandestina; ¢) plagas y
enfermedades; d) deforestacion, y e) areas naturales protegidas.

PROYECTO

e Recuperar por equipo, las actividades implementadas para la realizacion del proyecto a lo
largo del curso, contrastar las investigaciones y propuestas con lo mencionado en el
diagnostico ambiental del Estado de México.

Incentivar la participacion de los equipos para presentar su analisis al grupo y reconocer las
coincidencias, diferencias, ausencias y aciertos de su proyecto, en el marco de los procesos de
deterioro ambiental identificados en el Estado de México y su localidad.

Promover la evaluacion de los proyectos en el grupo a través de la identificacion de logros, retos,
dificultades y oportunidades para avanzar en la comprension, sensibilizacion y compromiso
ambiental para la construccion de una calidad de vida sustentable.

Organizar con los alumnos la integracion de la “Carpeta hemerografica colectiva de noticias
ambientales’”38.

Invitar a los alumnos a indagar sobre las celebraciones ambientales de los mese de mayo y junio para la
realizacion de su “Fichero de celebraciones ambientales’39:

Mayo 8: Dia Internacional de las Aves.

Mayo 22: Dia Internacional de la Diversidad Biolégica.

Mayo 31: Dia Mundial de no fumar.

Junio 5: Dia Mundial del Medio Ambiente.

Junio 8: Dia de los Océanos.

Junio 17: Dia Internacional contra la Desertificacion y la Sequia.

Para mas informacion consultar la pagina de la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del
Distrito Federal: www.paot.org.mx/ligas/celebsamb.html

Los resultados podran divulgarse en la comunidad escolar durante el desarrollo de las
ceremonias civicas, y/o a través de periodicos murales, boletines y gacetas, entre otros.

%8 |dem.

* 1dem.
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Sugerencias para la evaluacion

La evaluacion se concebira como un proceso sistematico, gradual y continuo que conlleva al analisis

técnico de situaciones y la emision de un juicio de valor. Dewey, por ejemplo, la veia como un acto

intelectual aplicado a los procesos de ensenanza y de aprendizaje que debia contemplar lo cualitativo y lo

cuantitativo, y llevarse a cabo de manera individual y/o en grupo. En si misma es una actividad de

aprendizaje cuyo proposito es mejorar los niveles de desempeno de alumnos y maestros, y la calidad de

las situaciones didacticas que se plantean para lograr el aprendizaje, lo cual permite emitir juicios y

realizar a tiempo acciones pertinentes que incidan en el mejoramiento de los aprendizajes.

Su funcién en los procesos de ensefanza y de aprendizaje conllevara al establecimiento de criterios para

determinar cémo evaluar las potencialidades del sujeto.

Funciones de la evaluacion
De diagnéstico (donde esta).
De pronéstico (hacia dénde va).
De orientacién (hacia donde podria ir).
De clasificacion (con quién va).

De calificacion (en qué medida lo logra).

Principios de la evaluacién
Ontolégico. Explicita nuestras ideas acerca de la esencia del valor y se refiere a que todo lo que
existe es susceptible de ser considerado como valor, pues éste puede contener relaciones de
armonia o congruencia con otras cosas; por lo mismo, la adecuacién de un objeto o una persona es
lo que llamamos “valor”.

Epistemolégico. Expresa nuestras ideas acerca del modo coémo advertimos los valores; es
decir, se refiere a que no es lo mismo el valor, que el conocimiento que lleguemos a tener de
éste.

Etico. Clarifica los fundamentos morales y orientadores de la actividad ejercida en la evaluacion, y
se relaciona con los axiolégicos, ya que el valor ético de una actitud, un acto o una conducta
humana depende, sobre todo, del valor interno que funciona en la persona como motivador para
ejercerla. Ademas, este principio también se fundamenta en la justicia interpersonal y en la
trascendencia social.

Psicologico. Aclara la relacion que existe entre el funcionamiento propiamente humano y la
evaluacion. Abarca aspectos de autoconcepto en los niveles, intelectual, fisico, afectivo y espiritual.

Es indudable que el aprendizaje constituye un fendmeno en si mismo; sin embargo, no puede separarse

de la evaluacion. Al integrar la evaluacion de los procesos de ensenanza y de aprendizaje es necesario

establecer, a partir del planteamiento de propésitos, los:
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Conceptuales. Son el cimulo de datos informativos que los alumnos adquieren durante el curso
y van ampliando de acuerdo con sus experiencias; aun asi, los conocimientos no constituyen lo mas
valioso del aprendizaje.

Procedimentales. Se refiere al desarrollo de habilidades manuales y de raciocinio, tales como el
analisis, la sintesis, critica constructiva, creatividad, bisqueda y seleccion de informacion, etcétera.

Actitudinales. Analizadas en el proceso de evaluacion, las actitudes se manifiestan antes o después
de la aplicacion del conocimiento y constituyen una tendencia a actuar de determinada manera, que
se refuerza por los valores.

Los trabajos, informes, practicas, mapas conceptuales, investigaciones, elaboracién de proyectos y

exposiciones orales, entre otras, son algunos de los instrumentos utilizados para evaluar el aprendizaje,

pero deben diferenciarse en funcion de los propositos establecidos.

{COomo y para qué evaluar?

Como un proceso que implica continuidad, la evaluacion necesita una planeacion adecuada para que

cumpla con sus funciones de realimentacion y toma de decisiones. Su clasificacion es util porque nos

sitia en el mundo de las particularidades que puede y debe asumir, de acuerdo con algunos propositos, y

aunque dicha clasificacion no soluciona en forma mecanica y automatica cada problema, si marca la pauta

para asociar logicamente momentos con intenciones, instrumentos y manejo de resultados. En

consecuencia, existen tres momentos para la evaluacion:
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Diagndstica. Se realiza al iniciar el proceso, a fin de verificar si los alumnos estan preparados para
realizar el desarrollo (puede ser al inicio de un tema, un bloque o una actividad). Presupone ciertos
conocimientos y habilidades de los alumnos y el proposito es tomar las decisiones pertinentes para
hacer mas variable o eficaz el hecho educativo. Permite al profesor conocer a sus alumnos, sus
intereses y establecer de manera conjunta los acuerdos que favorezcan la comunicacion, el orden y
el aprendizaje. Tendra que estar atento a la informacién que obtenga desde diversas fuentes: la
comunicacién informal; los comentarios de otros profesores del grupo (en especial los del tutor);
los registros escolares; la discusion y la observacion en el salon de clase; los comentarios de los
alumnos, y el lenguaje corporal (evitando los prejuicios, tratando como hipotesis las primeras
impresiones). Permite determinar las ideas previas de los estudiantes como punto de partida para
el logro de los propésitos del curso.

Formativa. Es la actividad que busca localizar las areas de desarrollo de los alumnos durante los
procesos de ensenanza y de aprendizaje. No pretende calificar lo que hacen sino mas bien revelar sus
aciertos, puntos débiles o errores para que ellos mismos los corrijan. Le muestra al profesor la
situacion del grupo y de cada alumno para que decida reforzar o enmendar algo, o sélo continuar
con el proceso. La evaluacion formativa se da en el hecho educativo durante cualesquiera de sus
momentos; por ejemplo, al terminar un tema o bloque, al llegar a un area de sintesis, al presentar una
prueba informal, etcétera. Sus caracteristicas son: abarca un periodo breve; destaca lo que ya, o aun
no, se domina; incluye todos los aspectos del nuevo tema; no basta con localizar los puntos débiles
de los alumnos, también es necesario identificar cdmo corregirlos (el profesor senalara bibliografia o
ejercicios adicionales para cada aspecto que se realizo); disefar instrumentos de autoevaluacién para
que los alumnos identifiquen sus deficiencias; nunca calificar un ejercicio formativo ni promediar ni



afectar de manera alguna la calificacién final, pues el interés del alumno se dirigira forzosamente hacia
la calificacion; lo importante es que se localicen errores para corregirlos.

e Sumativa. Es la accion que se realiza al término de un proceso para aquilatar su resultado y su
finalidad es constatar si se lograron los objetivos planeados para un curso o bloque. Sirve para
designar la forma de medir y juzgar el aprendizaje a fin de justificarlo. No se trata de encontrar fallas
y sus por qué, sino constatar sus resultados. Certifica qué habilidad o conocimientos posee cada
alumno, lo cual es imprescindible para que siga adelante en sus estudios. Determina la eficiencia de la
accion docente, de las innovaciones en los métodos y de los procedimientos empleados.

La educacion es un proceso que pretende promover el aprendizaje de conocimientos, habilidades y
comportamientos, siendo el programa la expresion de los aprendizajes esperados. Sin embargo, éste no
sustituye la planeacion didactica, pues ella recupera las necesidades y caracteristicas de los estudiantes y
del contexto; sin embargo, si es un instrumento util para el profesor, porque orienta y organiza los
procesos de ensenanza y de aprendizaje.

El profesor preparara estrategias didacticas que le permitan favorecer la confrontacion de ideas, la
discusion, la reflexion, el andlisis, el intercambio de experiencias y el uso de dilemas morales, entre otras,
que seran de gran utilidad para evaluar el nivel de los compromisos adquiridos, el cambio de actitudes, la
obtencion de nuevos conocimientos y la comprensién de los problemas ambientales, en funcion de los
propositos del curso y del perfil de egreso que se espera logren los alumnos. Hay que recordar que no
hay dos grupos iguales y que la evaluacion se realizard a la luz de las necesidades, del grado de madurez y
de los estilos de aprendizaje de los alumnos.

Es importante considerar que una buena estrategia para obtener informacion incluye la formulacion de
preguntas con distintos niveles de tiempo y suficiente para que reflexionen sobre sus respuestas. Una
estrategia para realimentar su aprendizaje consiste en analizar las respuestas mediante preguntas de
seguimiento que obliguen a los alumnos a reflexionar y argumentar para defenderlas y explicarlas.

En la evaluacion del desempefio, los estudiantes demostraran su conocimiento al construir una
contestacion o hacer una tarea, en vez de limitarse a seleccionar una respuesta. Sirve para determinar el
aprendizaje en areas orientadas a la accion, como habilidades de comunicacion (lectura oral, redaccion y
expresion oral, incluyendo la elaboracion de textos individuales y colectivos, cuadros y mapas
conceptuales); las habilidades psicomotoras (trazar, cortar con tijeras, montar exposiciones en el aula); la
adquisicion de conceptos (demostrar que conocen los conceptos usandolos para resolver problemas
reales, el estudio de caso y situaciones dilematicas, el analisis del ambiente) y las caracteristicas afectivas
(cooperar en grupo al realizar trabajos dentro y fuera del salén, asi como al ejercer el autocontrol).

Es factible aplicar este tipo de evaluacion de distintas formas, en diferentes momentos y con diversos
propositos; por ejemplo: para describir el desempeno de los alumnos a lo largo del tiempo; obtener
informacion diagnéstica sobre el aprendizaje; darles mayor dominio sobre lo aprendido; integrar los
procesos de ensenanza y de evaluacién, asi como alentar la autoevaluacion del trabajo. El uso del fichero
de celebraciones ambientales, la carpeta hemerografica colectiva y la informacion acumulativa del
desempeio contemplado en este curso, son ejemplos de este tipo de evaluacion.

Ademas, la evaluacion de desempeno requiere al menos de cuatro factores: definir el propésito, establecer
criterios claros, crear un ambiente propicio y elaborar un esquema para calificar o clasificar; por ejemplo,

53



icuantas celebraciones ambientales se consideran por bimestre?, ;qué debe contener la ficha en cada entrega’
Estas propuestas sirven para recabar las producciones (parciales y finales) elaboradas a lo largo del curso,
por lo cual se recomienda revisarlas con los alumnos, para que obtengan una panoramica del grado de
avance que registraron en su trabajo.

Otra oportunidad de evaluacion sera compartir en el grupo, la construccion gradual de los proyectos: a)
planeacién, b) desarrollo, ¢) comunicacion y d) evaluacién, a fin de favorecer la coevaluacion y la
autoevaluacion.

Un ejemplo adicional para llevar un seguimiento sistematico del proceso de aprendizaje de los alumnos
es la Bitacora de clase (diario) o de proyecto, pues es un instrumento que permite registrar las
experiencias y la informacion surgidas a lo largo del curso, respecto al trabajo con los contenidos (puede
realizarse en el grupo, de forma rotativa por dia), y donde los alumnos anotaran: fecha y responder a las
preguntas, ;qué aprendi?, ;qué se me dificulté?, ;qué me gusto?, comentario y su nombre. En la siguiente
clase, el autor leera en voz alta frente al grupo, esto permitira evaluar la lectura oral, el contenido, y la
redaccion, ademas de la presentacion y la ortografia.

Durante la realizacion del proyecto puede utilizarse un formato de autoevaluacion, para comparar su
progreso respecto a lo que esperaba lograr, asi como relatar los obstaculos y logros alcanzados. No tiene una
calificacién numérica y su funcion es que los alumnos constaten el progreso que experimentaron al trabajar
en equipo a lo largo del ano. Este tipo de evaluacion es conveniente aplicarla al inicio, a la mitad y al final del
aho escolar.

En la bitdcora de trabajo se pueden valorar algunas preguntas como:

e ;Se cumplieron los propésitos del proyecto?, elaborar una explicacion.

e ;Cualquier persona de la comunidad comprende el material producido?, elaborar una explicacion.
También es posible escribir textos breves que describan:

e Lo que aprendieron durante la elaboracion del proyecto, qué cambios les harian o qué materiales
se pueden incluir para mejorarlos, o bien proponer otros proyectos a partir de los resultados que
obtuvieron.

e Obstaculos que encontraron para llevar a cabo las actividades.

En todo momento se considerara el avance que logren los alumnos, su desempeno durante el desarrollo
de las actividades, y se evaluara en relacion con el punto de partida de cada uno. El profesor tendra en
cuenta la situacion inicial, el avance y el logro de cada alumno.

Ejemplo de registro
Lee el encabezado de la tabla y responde cada una de las afirmaciones que aparecen abajo. Marca con
una palomita (\) la columna de la derecha que describa mejor tu actitud personal frente al trabajo en

equipo.
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Identifico cambios en mi forma de trabajar de primaria a secundaria.

Tomo en cuenta a mis compaieros.

Mis companeros de equipo me toman en cuenta.

Espero a que un companero del equipo nos organice.

Es dificil ponernos de acuerdo.

Si termino primero alguna tarea, ayudo a mis companeros.

Reconozco a otros cuando hacen un buen trabajo.

Escucho y respeto la opinion de los demas.

Cuando los companeros no cumplen con su trabajo, yo tampoco lo hago.

Reconozco si no cumplo o algo me sale mal.

Aporto ideas para apoyar la realizacion de las tareas.

Pienso que aprendo trabajando en equipo.

Muestro respeto y tolerancia cuando otros participan.

Tomo en cuenta las opiniones de mis compafieros para enriquecer mi
trabajo.
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Glosario

Adelgazamiento de la capa de ozono. Este fenédmeno se produce, principalmente, por el efecto destructivo
que tienen los compuestos clorofluorocarbonados (CFC) y los Halones (compuestos
bromoflourocarbonados) sobre las moléculas de ozono a nivel estratosférico y se potencia por la
presencia de una masa de aire aislada, que persiste durante todo el invierno polar que permite la
acumulacion y el confinamiento temporal de los CFC y los Halones, y la posterior destruccion del

ozono.

Ambiente. Es el conjunto de factores naturales (fisicos, quimicos, biolégicos y geograficos como los
climaticos, hidrolégicos o geoldgicos) y otros como el social, politico, cultural y econémico, que
puede abarcar desde un organismo hasta una sociedad completa. Su estudio interdisciplinario se
considera desde diferentes campos, como la ecologia, economia, sociologia, antropologia, historia,
geografia, quimica, biologia y etnologia, ya que ninguna disciplina o ciencia por si sola puede explicar
todas las variables de la situacion ambiental.

Calentamiento global de la atmdsfera. Se produce por el aumento en la concentracion de los gases de
invernadero en la atmosfera. Entre los mas importantes se encuentra el diéxido de carbono (COy),
el vapor de agua, los compuestos CFC y el metano (CH4). Su aumento se relaciona con el
incremento del consumo de energia y la actividad agricola-ganadera (CH4) e industrial (CO, y CFC).
Este aumento de temperatura provoca un cambio en las otras variables climaticas; es decir, un
“cambio climatico global”.

Calidad de vida. Alude al bienestar en todas las facetas del hombre, atendiendo a la creacion de
condiciones para satisfacer sus necesidades materiales (comida y cobijo); psicologicas (seguridad y
afecto); sociales (trabajo, derechos y responsabilidades), y ecoldgicas (calidad del aire y agua). Es el
objetivo al que deberia tender el estilo de desarrollo de un pais que se preocupe por el ser
humano integral. La calidad de vida sustentable implica la satisfaccién de las necesidades basicas de
la humanidad, a fin de orientar su toma de decisiones hacia una mejor relacion de la sociedad con
la naturaleza.

Conservaciéon. Es un conjunto de acciones desarrolladas para la proteccion y permanencia de los
ecosistemas nativos y su utilizacion, sin que esto implique cambios drasticos en su estructura
original, bajo un enfoque de sustentabilidad en el aprovechamiento de los recursos naturales.

Consumo. Actividad que consiste en utilizar bienes materiales para satisfacer las necesidades reales o
creadas del ser humano.

Consumo sustentable. Adquisicion responsable de consumibles, en cuya produccién no se compromete el
equilibrio ambiental.

Consumismo. Cuando se excede la compra de lo Util y esencial, y se adquieren articulos superfluos e

innecesarios.
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Contaminacién. Presencia de materia o energia cuya naturaleza, ubicacion o cantidad produce efectos

ambientales adversos. Presencia en el ambiente de uno o mas contaminantes o de cualquier
combinacién de ellos que cause desequilibrio ecologico.

Desarrollo sustentable. Proceso evaluable mediante criterios e indicadores de caracter ambiental,

econdémico Y social que tiende a mejorar la calidad de vida y la productividad de la gente, basado
en medidas apropiadas de preservacién del equilibrio ecologico, proteccion del ambiente y
aprovechamiento racional de los recursos naturales, de manera que no se compromete la
satisfaccion de las necesidades de las generaciones futuras.

Deterioro ambiental. Denominacién genérica para cualquier tipo de contaminacion, impureza o alteracion

que afecte a los seres vivos o al medio ambiente.

Ecosistema. Es un conjunto de elementos que interactian entre si, se compone de: medio fisico, seres

Efecto

vivos y sus interrelaciones (predador-presa, parasito-huésped, competencia-simbiosis, polinizacion-
distribucion de semillas, etcétera). Es el objeto de estudio de la ecologia y se compone de
elementos bidticos (biocenosis) y abiodticos (biotopo), que se interrelacionan en forma dinamica. En
otros términos, es una unidad funcional donde se integran en forma compleja los elementos vivos
y no vivos del ambiente.

invernadero. Es un fenédmeno que ocurre en forma natural en la atmésfera. Los gases de mayor
concentracion que estan presentes en la atmosfera (oxigeno y nitrégeno) no muestran efectos
significativos sobre el clima; si estos gases fueran los Unicos componentes atmosféricos, la Tierra
seria un planeta inhospito debido a que la temperatura media sobre su superficie seria de -18°C,
aproximadamente. Sin embargo, algunos gases minoritarios actian en forma tal que permiten que
la radiacion solar penetre hasta la superficie terrestre y atrapen la radiacion infrarroja ascendente
emitida por la Tierra que, de otro modo, escaparia al espacio. Asi se genera un fendmeno
denominado efecto invernadero, por analogia a lo que ocurre en los invernaderos, en los que el
vidrio actia permitiendo el paso de la radiacion solar y retiene la radiacion infrarroja emitida
dentro de éstos. Por lo tanto, este comportamiento selectivo de algunos gases atmosféricos frente
a la radiacion solar y terrestre, produce el calentamiento del aire proximo a la superficie terrestre,
elevando la temperatura media del planeta a +15°C.

Endémico. Un endemismo es una especie bioldgica exclusiva de un lugar, area o region geografica y no se

encuentra en ninguna otra parte del mundo; por ejemplo, son endémicas la mitad de las aves de
Papua, Nueva Guinea, la mitad de los mamiferos que habitan Filipinas y mas o menos 80% de las
plantas de Madagascar. Endemismo es un término utilizado en biologia para indicar la tendencia de
plantas y animales a permanecer en un ambito territorial reducido. Por ello, cuando se dice que
una especie es endémica de cierta regién, quiere decir que sélo es posible encontrarla ahi. Por
consiguiente, se concluye que el endemismo es la tendencia de algunas plantas y animales a
limitarse de manera natural a una zona determinada, dentro de la cual se establecen.

Entropia. La palabra procede del griego (evipomio) y significa evolucion o transformacion. En

termodinamica es la magnitud que evalia la parte de la energia que no puede utilizarse para
producir trabajo. En un sentido mas amplio se interpreta como la medida de la uniformidad de la
energia de un sistema. Es una funcién de estado de caracter extensivo y su valor, en un sistema
aislado, crece en el transcurso de un proceso que se dé de forma natural.
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Equilibrio ecolégico. Es la relacién de interdependencia entre los elementos que conforman el ambiente,
que hace posible la existencia, la transformacién y el desarrollo del ser humano y los demas seres

vivos.

Factores abicticos. Todos los factores fisico-quimicos del ambiente se llaman abiéticos (de a, “sin”, y bio,
“vida”); los principales son la precipitacion (lluvia y nevadas) y temperatura, varian de un lugar a
otro.

Factores bidticos. Son todas las poblaciones del ecosistema y, por tanto, todos los seres vivos del mismo:
vegetales, animales, hongos, bacterias y otros microorganismos. Asi que cada especie no soélo
interactia con los factores abiodticos sino que constantemente lo hace con otras especies para
conseguir alimento, cobijo u otros beneficios, ademas de competir con algunas mas.

Los factores bidticos y abioticos funcionan juntos. Por ejemplo el agua (factor abiético) es succionada
por la raiz de las plantas (factor biotico) para luego subir por el tallo a las ramas y finalmente llegar
a las células de las hojas, donde se necesita para que el cloroplasto pueda utilizarla en la fabricacién
del azucar-glucosa. Algo muy importante que ocurre entre los factores biéticos y abidticos es el
flujo de energia.

Homeostasis. Del griego homeo que significa “similar”, y estasis, “posicion”, “estabilidad”, es un concepto
que se refiere a ciertas propiedades de los sistemas, en tanto se consideran como un conjunto
integrado de procesos y funciones (biolégicas y/o artificiales) que permiten autoajustar, medir o
tomar en cuenta algo por comparacion o deduccion, con el fin de mantener la constancia en la
composicion, las propiedades, la estructura y/o las rutinas del medio interno de un organismo o
sistema influido por agentes exteriores.

Huella ecolégica. Es un indicador ambiental de caracter integrador del impacto que ejerce una comunidad
humana —pais, region, ciudad o poblado— sobre su entorno, considerando tanto los recursos
necesarios como los residuos generados para el mantenimiento del modelo de produccion y el
consumo de la comunidad. La expresion “huella ecoldgica” mide cuantas hectiareas ocupa cada
persona para mantener su nivel de consumo, y su nivel paralelo de desechos. En palabras simples:
itomamos mas de lo que la naturaleza nos puede dar?

Impacto ambiental. Alteraciones a los recursos o al ecosistema ocasionadas por la accion del ser humano
o de la naturaleza.

Lluvia dcida. Se denomina lluvia acida a todo tipo de precipitaciones (lluvia, nieve o niebla) cuyo pH es
inferior a 5 (valor correspondiente a la lluvia natural, que es ligeramente acida).

La combustion del carbon mineral, petroleo y derivados del petroleo (naftas, gasoil, etcétera) liberan,
entre otros gases: dioxido de azufre (SO,) y didxido de nitrégeno (NO,), que en contacto con el
vapor de agua de la atmosfera reaccionan quimicamente produciendo acido sulfirico (HxSO4) y
acido nitrico (HNOs). Entonces estos acidos son responsables de la acidificacion de las
precipitaciones.

Tanto industrias, automoviles y todo tipo de maquinas empleadas por el hombre que funcionen con
carbon, petrdleo o derivados, producen gases contaminantes, pues la energia que requieren
proviene de la combustion de los mencionados materiales.
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La lluvia acida no sélo causa problemas locales de contaminacion sino se expande afectando grandes
areas de terreno, pues las nubes, formadas con estos gases, se trasladan por accion edlica (del
viento) y las precipitaciones se producen en distintos lugares.

Marea roja. Este fenomeno es comin en zonas costeras. Se trata de la proliferacion de algunos de los
componentes especificos del plancton. Entre los diferentes agentes causales del mismo, los
dinoflagelados, pequenos y redondeados, son los responsables mas frecuentes y también
portadores de sustancias sumamente toxicas. Las mareas rojas, entonces, son florecimientos
caracterizados por una escasa diversidad de la comunidad fitoplanctonica y concentraciones
celulares excepcionales altas que pueden alcanzar hasta 1000 millones de células por litro, y
producen un cambio en la coloracién de las capas superficiales del mar: amarillo, naranja, pardo,
rojo, segun sea el organismo que predomine. Las condiciones ambientales que favorecen estos
florecimientos parecen estar ligadas a elevadas concentraciones de nutrientes, baja turbulencia y
altas intensidades luminosas. Sin embargo, la explotacion de los nutrientes de una delgada capa
superficial no explica el elevado nimero de células presentes en la marea roja, y una de las razones
para explicar este fenédmeno serian las migraciones verticales que diariamente realizan los propios
dinoflagelados.

Per cdpita. La renta per capita o PIB per capita es la relacién que hay entre el Producto Interior Bruto
(PIB) de un pais y su cantidad de habitantes. Para conseguirlo, hay que dividir el PIB de un pais por
la poblacion de éste. Es una herramienta muy util para determinar la riqueza real de un pais y la
calidad de vida de sus habitantes.

Prevencién. Es un conjunto de disposiciones y medidas anticipadas para evitar el deterioro del ambiente.
Proteccion. Conjunto de politicas y medidas para mejorar el ambiente, prevenir y controlar su deterioro.

Suelo perturbado. Degradacion del suelo. Es la evolucion del suelo en un sentido desfavorable, como
resultado de uno o mas procesos que ocasionan la pérdida total o parcial de su productividad.

Sustentabilidad. Los educadores ambientales consideran las siguientes dimensiones: a) ecolégica, se
relaciona con la preocupacién por los ecosistemas y la garantia de mantener a largo plazo la base
material en que se sustentan las sociedades humanas; b) econémica, implica asegurar tanto las
oportunidades laborales en un contexto de equidad, para los miembros de una sociedad, como el
flujo de bienes y servicios que satisfagan las necesidades definidas por ésta; ¢) politica, en
términos de Guimaraes (1994) se refiere, en el plano micro, a la democratizacion de la sociedad y,
en el macro, a la democratizacion del Estado, asi como a la necesidad de construir ciudadania y
buscar garantizar la incorporacion plena de las personas a los procesos de desarrollo.

En este sentido, Barkin (2001) senala que la sustentabilidad es una lucha por la diversidad en todas sus
dimensiones, lo que significa que, en el mismo grado de preocupacién por proteger la diversidad
bioldgica, la educacion ambiental para la sustentabilidad procurara intencionadamente la
proteccion de la pluralidad politica e ideoldgica en las sociedades modernas, y abrirle cauces para
que se exprese, no sblo en las tribunas pulblicas donde se realiza el debate social sino en los
espacios de participacién civica. Ello exige politicas sociales que fortalezcan las oportunidades de
ingerencia en la definicion del desarrollo nacional y local de todos los sectores, aun los que han
sido desplazados por considerarse poco rentables.
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Informe Brundtland, consultado el 5 de noviembre de 2006:
http:/les.wikipedia.org/wikil/lnforme_Brundtland y http://portal.unesco.org/education/es/ev.php-
URL_ID=27552&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html

Instituto Mexicano de tecnologia del agua (IMTA), consultado el 12 de diciembre de 2006:

www.imta.mx
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Practicas sustentables, consultado el 12 de octubre de 2006 en Semarnat: www.jovenesxelcambio.net y
www.semarnat.gob.mx

Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente, consultado el 2 de diciembre de 2006:
www.profepa.gob.mx/profepa,

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), consultado el || de octubre de 2006:
www.una.ac.crlambilAmbien-Tico/92/cortes.htm

Revista Iberoamericana de Educacién, consultada el 18 de octubre de 2006:
www.rieoei.orgloeivirt/rie | | .htm

www.rieoei.orgloeivirt/riel I.htm, consultado el 12 de octubre de 2006.

Ser sustentable, consultado el |15 de marzo de 2007: www.sersustetable.org

Tratado de Educacion Ambiental para Sociedades Sustentables y de Responsabilidad
Global, consultado el 12 de octubre de 2006: www.eurosur.org/NGONET/tr927.htm

Unesco: http://portal.unesco.org/education/es/ev.php-
URL_ID=27552&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
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I. Mapa curricular para la Educacién Secundaria®

Espanol | 5 | Espanol Il 5 | Espanol I 5
Matematicas | 5 | Matematicas Il 5 | Matematicas Il 5
Ciencias | (énfasis en Ciencias Il (énfasis en Ciencias Ill (énfasis en
. . 6 . 6 . 6
Biologia) Fisica) Quimica)
Geografia de México y del 5 | Historia | 4 | Historia Il 4
Mundo
Formacién Civica y Etica | 4 | Formacién Civica y Etica Il 4
Lengua Extranjera | 3 | Lengua Extranjera Il 3 [ Lengua Extranjera Il 3
Educacion Fisica | 2 | Educacién Fisica Il 2 | Educacion Fisica lll 2
Tecnologia | 3 | Tecnologia Il 3 | Tecnologia lli 3
Artes (Musica, Danza, ) Artes (Musica, Danza, 2 Artes (Musica, Danza, 2
Teatro, Artes Visuales) Teatro, Artes Visuales) Teatro, Artes Visuales)
Asignatura Estatal 3
Orrientacion y Tutoria | | Orientacion y Tutoria | | Orientacion y Tutoria I
Total 35 Total 35 Total 35

* Publicado en Diario Oficial de la Federacion, 26 de mayo, México, 2006.
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2. Diagnostico estatal. Lineas tematicas para la elaboracion de proyectos en el

sistema educativo de nivel basico4®

|. Desarrollo
agropecuario

e Incluir la asignatura de Educacion Ambiental en los curriculos.

e Fomentar la creatividad en la elaboracién de proyectos alternativos para el

desarrollo agropecuario a través del concepto de transversalidad en el nivel y
grado correspondientes, fortaleciéndolas con platicas, foros, conferencias,
proyeccion de videos, etcétera.

2. Gestion ambiental

Fomentar una conciencia ambiental del derecho y de las obligaciones que
implica llevar una vida digna y decorosa para disfrutar un ambiente saludable.

Tercer Encuentro Metropolitano de Educacién Ambiental.

3. Conservacion de la
biodiversidad

Inclusion de contenidos y valores orientados a la conservacion y al
aprovechamiento sustentable de la biodiversidad que permita el mejoramiento
de la calidad de vida.

Jornadas ecoldgicas “Monte Alto en Valle de Bravo” y otras areas naturales
protegidas.

Capacitar a docentes en relacion con la aplicacion de la dimension ambiental.

4. Preservacion,
restauraciéon y
mejoramiento del
ambiente

Con el propésito de ubicar a los alumnos en tiempo y espacio, generar
conciencia sobre la importancia de restaurar los sistemas acuaticos y suelos de
problemas de contaminacion, erosion y deforestacion.

Concientizar respecto a las aguas residuales que aun no reciben tratamiento
previo, antes de su regreso a los cauces naturales.

5. Aprovechamiento de
los recursos naturales

Fomentar la inclusion de contenidos y valores a través de conceptos de la
interdisciplinariedad, orientados al aprovechamiento sostenido de los recursos
naturales.

Identificar recursos naturales de la comunidad, mediante visitas y recorridos.
Crear y mantener huertos escolares.
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Anexo 3. Trabajo por proyectos

Si el docente promueve que los alumnos desarrollen una investigacién auténtica, por pequena que sea, los

estimulara a conocer mas y profundizar sobre sus hallazgos.

Los proyectos:

68

Ayudan a valorar y ampliar los saberes y las experiencias de los alumnos, pues a partir de ellos,
inician y desarrollan actividades indagatorias. Al tratar de resolver los problemas que se plantean en
las investigaciones se crea la necesidad de saber mas; este es el momento justo para que el docente
les estimule a consultar fuentes escritas, conversar con expertos, discutir con otros profesores y
companeros, asi como a reflexionar, observar, experimentar y llevarlos a la accion practica.

Abren otros horizontes y plantean otras exigencias a los estudiantes. La respuesta a una pregunta
desencadena mas interrogantes. El logro de una habilidad impulsa al logro de algunas que entranan
mas exigencia.

Producen en los alumnos la satisfaccion de conducir su propio trabajo, de participar y lograr
objetivos. Esto puede ir creando espirales positivas de desarrollo cultural y afectivo-personal en
ellos (Hayes, 1990).

Exigen el dominio de importantes habilidades y fomentan aptitudes distintas, como: el manejo de
diversas fuentes de informacion, la realizacién de planes, autoevaluacién, participacion en grupos
auténomos de trabajo y comunicacion efectiva, usando variados medios y lenguajes.

Propician la adopcion de actitudes y valores positivos, entre los que se encuentran: la
responsabilidad, la reflexion, el espiritu critico y la rigurosidad en el trabajo.

Estimulan la formulacion de preguntas sobre el mundo en que viven, sin tomarlo como algo ya
conocido.

Generan el fortalecimiento de capacidades metacognitivas para guiar, regular y favorecer los
propios procesos de aprendizaje.

Fomentan el aprendizaje cooperativo con sus beneficios en términos cognitivos, socioafectivos y
morales (Fernandez y Melero, 1995).

Favorecen el compromiso de los estudiantes vinculando la accion intelectual; exigen manipulaciones,
movimientos, desplazamientos variados y significativamente controlados por ellos mismos, quienes
asi encuentran la oportunidad de manifestarse con su cuerpo en la escuela, disfrutando de sus
posibilidades y aprendiendo a dominarlo mejor (Alfieri, 1984).

Estimulan la creatividad. Conviene tener presente que la creatividad se manifiesta no sélo en la clase
de arte o durante la “escritura creativa”, también se presenta en las investigaciones cientificas,
tecnologicas o ciudadanas que exigen ideas novedosas, llevar a cabo propuestas, construir hipétesis y
disenar objetos originales. La imaginacion y la inventiva se despliegan en los proyectos, para luego
aterrizar en la realidad gracias al experimento, a la prueba tecnolégica o la accién social.

Fomentan el trabajo mediante la investigacion, respetando y atendiendo a la edad y las condiciones
psicologicas y sociales de los alumnos. No se pretende que por si mismos redescubran teorias
cientificas ni reinventen tecnologias, las cuales han exigido anos y ahos de labor a grupos de



investigadores, lo que se plantea es que, apoyados en lo que se sabe hoy y en la cultura producida,
interaccionen con el mundo natural, social y los problemas que los rodean, constatando,
reflexionando y participando de manera directa.

En ocasiones sera conveniente que, en sus blsquedas, los alumnos adopten el enfoque del cientifico, en
otras, el del tecndlogo y, en algunas mas, el del ciudadano alerta y preparado. Ademas, sera significativo
que experimenten los tres enfoques a lo largo de la formacion escolar, porque cada uno implica una
forma diferente de interrogar al mundo sobre diversos temas y organizaciones teodricas, asi como
formularse la ejercitacion de distintos procesos de indagacion.

Ideas para los proyectos

Las ideas no deben surgir de una imposicion: “Para manana investiguen sobre la contaminacion del agua”.
Los proyectos-tarea que se hacen sin interés y por cumplir una obligacion, son la antitesis de los
verdaderos proyectos.

No basta con decir “pueden investigar sobre lo que quieran”, pues una invitacion tan libre, deja a los
alumnos sin apoyos ni herramientas en un contexto social y escolar que no estimula sus posibilidades de
indagacion. Para iniciar y consolidar el trabajo por proyectos, ellos requieren un medio: la escuela, para
ampliar sus vivencias y enfrentar nuevos retos, impulsandolos a formularse preguntas que representen un
insumo para el planteamiento de un proyecto. Los intereses de los estudiantes no deben tomarse como
algo dado que la escuela debe aceptar. Mas alla del salon, no viven “aislados”, reciben la influencia, no
siempre positiva, de diversos factores y ambitos sociales como la television, el entorno y la familia.

La ensenanza tradicional, la rutina y la imitacion limitan el surgimiento de ideas e inquietudes. La escuela,
como ambiente rico en recursos y experiencias, es la que permite y apoya las interrogantes e
indagaciones. Por eso son importantes las “experiencias desencadenantes”, pues ofrecen vivencias
enriquecedoras que nutren la formacion del estudiante y generan sus preguntas, asi como las “actividades
fértiles” que pueden contribuir a despertar su curiosidad.

La vida fuera de la escuela es otra fuente importante de ideas para el planteamiento de proyectos, por lo
cual es necesario dejarla entrar en el aula. Entre las experiencias desencadenantes y las actividades
fértiles puede haber algunas orientadas a tal efecto; por ejemplo, la observacion del entorno familiar,
local y estatal, el analisis de los problemas ambientales de la comunidad, y la reflexion sobre las
condiciones socioeconémicas imperantes.

Otra alternativa util que podria generar proyectos, es la agenda de bolsillo del maestro italiano Mario Lodi
(mencionada por Tonucci, 1990), quien se supone que siempre llevaba consigo una pequena agenda donde
anotaba temas de conversacion de los alumnos entre si y que él escuchaba; tomaba notas y luego de unos
dias analizaba lo escrito. Este material le servia para conocer mejor a sus alumnos y, eventualmente,
sugerirles temas de proyectos. El profesor toma y organiza la experiencia “en bruto” de los estudiantes vy,
después se las devuelve para que trabajen a partir de ella.

Una posibilidad mas para propiciar el surgimiento de ideas para nuevos proyectos es la actividad
indagatoria, pues ayuda a responder ciertas preguntas y a la vez plantea otras, asi a medida que permite
el conocimiento de determinados temas, poco a poco descubre otros campos por explorar. Esta es una
diferencia entre los proyectos, los ejercicios y las actividades que en general aparecen en muchos libros
de texto. Los proyectos no terminan en un final concluyente, mas bien se abren a nuevas interrogantes
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y posibilidades de indagacion. En cambio, los ejercicios de texto suelen ser cerrados y suponen llegar a
una serie precisa de resultados y conclusiones con las cuales acaba el proceso, sin desarrollos
posteriores, viabilidad para experiencias nuevas ni la posibilidad de abrir mas caminos (Ciari, 1977).

La investigacion no surge simplemente de temas del momento, de lo primero que se les viene a la cabeza
a los alumnos, o de una curiosidad efimera, la clase se organiza como un ambiente de trabajo cultural
serio y para ello contribuyen los recursos disponibles, las formas de planeacién, las modalidades de
evaluacion, los acuerdos internos y la regulacion del trabajo (Ontarti, 1997). Asi, los alumnos entran en
un mundo disefiado para la labor cultural y se empapan de rutinas y de una dinamica de trabajo
particular.

El tiempo... amigo de los proyectos

La investigacion que vayan a realizar los estudiantes requiere de tiempo para que elijan el problema, disenen
el plan de trabajo, lo reformulen si es necesario, desarrollen lo que planifiquen (con rectificaciones, aciertos
y tropiezos), y para que comuniquen resultados. Apurar el proceso con una vigilancia excesiva, puede
resultar contraproducente.

Los proyectos exigen tiempo y puede consumirse mucho para alcanzar resultados que quizad se vean
pequenos, aunque en realidad son como icebergs, lo que se mira a primera vista solo es una pequena parte
de todo lo logrado. El esfuerzo de los estudiantes en todos los procesos donde se involucran a lo largo de
la investigacion, implica variadas ganancias, mas alla de lo observable en el producto final. A los docentes
que estan acostumbrados a la velocidad de las clases tradicionales, en las que un tema se revisa en dos
horas, puede preocuparles la lentitud del trabajo. Pero es necesario que consideren que la verdadera
formacion, la que requiere un compromiso de los alumnos y pone en juego todos sus conocimientos,
habilidades y actitudes, es una tarea prolongada que favorece el desarrollo de competencias para la vida.

Los proyectos mas alla del empirismo

Lejos de ser empiristas, los proyectos bien orientados llevan a los alumnos a buscar y apreciar la consulta
teodrica, que entonces se hace con sentido, interés y se dirige hacia una indagacion asumida como propia
y a problemas a los que se desea encontrar respuesta. Existe una enorme diferencia entre leer sobre
anfibios porque “toca”, a consultar sobre los “animales endémicos de mi localidad” con motivo de un
paseo por su municipio; revisar una bibliografia sobre la contaminacion atmosférica porque es la tarea, o
buscar informacion porque las consecuencias de la contaminacion provocaron una enfermedad pulmonar
en un amigo.

El registro de las actividades del proyecto, es fundamental para dar seguimiento y organizar la informacion
que sera Util para la comunicacion de resultados y la elaboracion del informe final. Por lo cual se sugiere
que usen un cuaderno como bitacora donde ordenen textos Y sitios electronicos que consultaron, lo que
saben, imaginan o piensan del problema, las entrevistas que hagan y actividades de las fases del proyecto.

Etapas para la concrecion del proyecto

Se estableceran momentos de asesoria, revision y acompanamiento especificos para la formulacién de las
preguntas, los propésito y el cronograma inicial, asi como el intercambio de ideas en el grupo para
escuchar y emitir opiniones que enriquezcan lo propuesto, a fin de favorecer las relaciones armonicas, la
comunicacién eficaz, el trabajo en equipo, el establecimiento de acuerdos y la negociacion con otros, el
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manejo de relaciones personales y emocionales, el desarrollo de la identidad personal y la valoracion de la
participacion colectiva.

Con los resultados de las indagaciones pueden elaborar un triptico, cartel, peridédico mural o una
campana de divulgacion, ayudando al logro del propésito planteado, asi como definir una propuesta para
atenderlo. A continuacion se describen las etapas.

Etapa |. Planeacion
Tema del proyecto

A lo largo del curso se realizaran actividades desencadenantes, de tal manera que el desarrollo del
proyecto sea un proceso sistematico de construccion, en el primer bloque se delimitaran las ideas para
los proyectos considerando aquello que requiera atencion en su localidad. El tema partira de qué se
quiere investigar, y sera lo primero que se responderan los alumnos, es posible que mas de uno se
interese en un mismo tema, lo cual puede aprovecharse para formar los equipos.

Especificar la pregunta o las preguntas a responder

A partir de lo revisado y los procesos de deterioro ambiental que hayan reconocido en su localidad, los
alumnos formularan las primeras preguntas que quieran responder ante esos problemas.

Las preguntas seran claras, porque ellas guiaran la revision documental.

Propdsito

A partir de las preguntas que se formularon inicialmente, plantearan un proposito en términos de qué,
como y para qué se quiere realizar.

Compromisos a asumir

Ya que el desarrollo sustentable plantea como eje la participacion social, se propiciara que los alumnos
expongan compromisos a seguir para atender el problema ambiental elegido.

Actividades iniciales a desarrollar, responsables, fechas de entrega y recursos necesarios
Para iniciar el trabajo en equipo, es importante organizar las actividades que realizaran en cada fase y
acordar en el grupo las fechas de entrega de cada una, asi como la del reporte final. Es necesario apoyar
a los alumnos a calcular la distribucion de tiempos.

Etapa 2. Desarrollo

Existe una gran variedad de actividades que pueden realizarse, pero es importante resaltar la
importancia, por ejemplo, de consultar diversas fuentes de informacion, visitar sitios de interés, hacer
encuestas y entrevistas en la comunidad, entre otras cosas.

Consulta de diversas fuentes de informacion
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A fin de obtener mas informacion sobre el tema elegido, responder las preguntas y el propésito
formulado inicialmente, se retomaran aspectos que se revisaron a lo largo del curso, identificando y
seleccionando lo que puede ser util; también se consultaran libros, revistas, periodicos y paginas
electronicas, resaltando el caracter complementario de las fuentes de informacion. Se puede sugerir a los
alumnos clasificar los textos por temas especificos.

Con esta informacion elaboraran un resumen breve en sus libretas de apuntes en la seccion destinada a
los proyectos, con cuadros sinépticos o bien organizando un escrito con una introduccion, un desarrollo
y una conclusion. El profesor revisara el resumen verificando que en la introduccion contenga el
proposito del resumen; en el desarrollo, lo mas significativo de la investigacion que contribuya a
responder las preguntas formuladas y, en la conclusion, una opinion de lo anterior. Cada equipo
presentara al resto del grupo su resumen organizado.

Obtener informacion de la localidad

El docente orientara a los alumnos para que seleccionen la forma mas adecuada de recopilar informacion
sobre el problema ambiental en estudio; para ello, se pueden organizar visitas a sitios de interés, elaborar
cuestionarios, entrevistas o encuestas, pero todos los instrumentos deben crearse con anticipacion. Por
ejemplo, para las visitas a sitios de interés se considerara una guia de observacion, mientras que para las
demas opciones sera necesaria la formulacion de preguntas claras y sencillas, evitando las que sean
cerradas y se respondan con un si o no, ademas de que se recomienda aplicar el instrumento a cuatro
personas diferentes de la comunidad y considerar como fundamental, el respeto y la amabilidad
necesarias al dirigirse a ellas.

Después de obtener la informacion en la localidad, se seleccionara la que sea Util para resolver el
problema y pueden elaborarse cuadros sinopticos, diagramas o mapas mentales para organizarla, sin
olvidar que debe plasmarse en la bitacora. Cada equipo presentara su trabajo al resto del grupo.

Factores que intervienen en el proceso ambiental en estudio

Recuperar lo revisado en el bloque |, e identificar, en un esquema, qué factores intervienen en el problema
elegido: sociales, econédmicos —actividades productivas— y culturales, entre otros, asi como los procesos
naturales que se relacionan con la generacion del problema.

El profesor recomendara a sus alumnos la elaboracién de un cuadro que integre las siguientes columnas:
a) Disciplinas implicadas en la comprension de la problematica.
b) Instituciones, sectores y personas que intervienen.
c) Actitudes y valores que habra que modificar.
d) Coémo se promueve el compromiso social.

Ademas, organizara una discusion de grupo para que identifiquen como podrian participar los siguientes
agentes sociales en el andlisis y la formulacién de soluciones en el problema: sector publico y privado, padres
de familia, comunidad escolar.

Delimitar y precisar el problema para formular propuestas y atenderlo
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Es posible que con la informacion recabada hasta el momento, los alumnos ya estén en condiciones de
modificar, aclarar y/o delimitar el problema y los propdsito que pretenden lograr, a fin de definir una
propuesta para atenderlo.

Etapa 3. Comunicacion

Esta etapa es muy importante, pues brinda a los estudiantes elementos para que valoren el nivel de logro
en la integracion del conocimiento, de sus habilidades y actitudes, asi como la posibilidad de vincularlo
con otras asignaturas. Entre otras posibilidades de comunicacion conviene tener en cuenta: periddicos
murales, folletos, carteles, grabacion de video y audio, compilaciones de poemas y canciones.

Aportaciones para la solucién del problema

El profesor orientara a los alumnos sobre las caracteristicas de un triptico, cartel, campaha de
divulgacion y periédico mural para que seleccionen alguno de estos recursos y atender el propdsito
planteado en los proyectos, a fin de divulgar su propuesta, ademas de atender el proceso de deterioro
ambiental identificado. Conviene la elaboracién de borradores para definir la informacion, texto,
imagenes e ilustraciones que se incluiran.

Informe del proyecto de investigacién

Se recomienda que, desde el inicio del proyecto, los alumnos y el profesor tengan conciencia de que se
escribird un reporte, para que estén atentos, organicen, consideren y conserven la informacion necesaria
a lo largo de su realizacion.

Con la finalidad de tener mas claridad, recordar que un reporte es un documento escrito en que se
presentan los resultados de una investigacion: qué se investigo, cdmo, donde, con quién, para qué, qué se
encontrd y a qué conclusiones se llego.

Algunos elementos a tener en cuenta al escribir el reporte son: uso de lenguaje claro y sencillo, el tema
sobre el que se investigd, preguntas a las que se respondié con la investigacion y presentacion de la
informacién obtenida.

Sugerencia para el contenido del reporte

Titulo y nombres de los autores. El titulo expresa el contenido del reporte, el tema general que se
abordoé y sobre qué se investigo.

Introduccion. Explicar brevemente cual fue el propésito del proyecto y describir el problema.
Desarrollo. Describir qué se hizo para obtener la informacion.

Primero exponer qué preguntas se querian explicar con la investigacion, qué datos se obtuvieron y cémo
se consiguieron; es posible citar pequenos fragmentos significativos.

Conclusiones. Se plasma cémo se contrastan las ideas iniciales sobre el problema, lo que se queria
saber y el propodsito planteado con los resultados de la investigacion; también pueden anotarse los
aspectos que se consideren relevantes en el proceso de realizacion del proyecto.
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Presentacion de resultados obtenidos

Es conveniente evitar que la comunicacion se centre en la “exposicion oral” ante los companeros, por lo
que se recomienda aprovechar diversos foros y presentar los resultados obtenidos; por ejemplo, en las
reuniones de academia, o bien en la Gltima reunién bimestral de padres de familia, e incluso invitar a las
personas de la comunidad a quienes se entrevisto. También es factible organizar una muestra pedagogica
en el saldn de clases, para exponer los resultados del proyecto, los trabajos que se realizaron a lo largo
del afio y que colocaron en la exposicion permanente.

Etapa 4. Evaluacion del proyecto

Al final de este programa, en la seccién de evaluacién, se sugiere un registro para el seguimiento del
desarrollo de los proyectos que pueden ser aprovechados por los alumnos a fin de que, con la guia del
docente, lleven a cabo ejercicios de autoevaluacién y coevaluacion, donde identifiquen logros, retos,
dificultades y oportunidades que les permitan avanzar en el desarrollo de nuevos aprendizajes. Es
conveniente que los alumnos intercambien sus puntos de vista en torno a los proyectos realizados por
otros equipos y favorecer que ellos mismos se den cuenta de la importancia de aplicar estas formas de
valorar el trabajo personal y el de otros, en situaciones de su vida cotidiana.

En seguida se sugiere un formato que, de utilizarse, se integrara a la bitacora.
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4. De la importancia del estudio de caso*
Con el planteamiento, la definicion, el desarrollo y la conclusion de un estudio de caso, el estudiante
tendra la posibilidad de analizar y conocer mas sobre situaciones de coyuntura del mundo actual que
sean de su interés; desarrolla sus habilidades para el manejo de la informacion; define una postura critica
y reflexiva ante los resultados de sus actividades de recuperacion de informacion, con lo que se busca
fortalecer la consolidacion de valores y actitudes, que tome conciencia del ambiente en que vive y de la
importancia que tiene la valoracién, el respeto y la preservacion de la diversidad natural y cultural de su
pais y del mundo.

Los docentes que aplican esta metodologia renuevan su entusiasmo por la ensefanza y ayudan a sus
alumnos a tener interés por participar en estas clases porque aprenden, recuerdan y disfrutan mas. Cabe
senalar que el método impulsa una renovacion en los estilos de ensefanza y aprendizaje, porque al
investigar en fuentes de informacion que despiertan su interés, como peliculas y obras literarias que
recrean problemas sociales, asi como al participar en actividades de investigacién y en debates de
opinion, se comprometen de manera mas activa y logran aumentar su motivacion por aprender. El
aprendizaje por casos favorece la reflexién de los estudiantes para interpretar los datos y analizar
cuestiones complejas de manera racional e inteligente.

Caracteristicas generales del estudio de caso

En la historia de la educacion es posible ubicar antecedentes remotos de la ensehanza basada en casos,
entendidos en su sentido amplio como ejemplos o problemas concretos, pero en 1914, en Harvard, es
donde comienza a utilizarse una acepcién mas estricta como sistema con alumnos de Derecho para
buscar solucién a un caso concreto y defenderlo.

Desde entonces, y hasta la fecha, se ha propagado el estudio de caso como una metodologia de ensehanza
innovadora en educacién basica, media y superior, con evidencias de generar un mayor interés en los
alumnos para profundizar en temas concretos de las diferentes asignaturas: Matematicas, Ciencias y
Geografia, entre otras. En Ciencias Sociales, en particular, adquieren relevancia porque contribuyen a
desarrollar actitudes que permiten vivir mejor en sociedad, que es una de las competencias que se busca
consolidar en los adolescentes. Para el programa de Asignatura Estatal Educacién Ambiental para la
Sustentabilidad, la propuesta del estudio de caso se basa en la obra de Selma Wassermann, titulada El
estudio de casos como método de ensefianza, publicado por primera vez en espanol en 1999, por la editorial
Amorrortu de Argentina. Los fundamentos teéricos de este libro se encuentran en Brunner, Piaget, Dewey
y Cristensen, entre otros, y la autora relata sus experiencias personales con alumnos y profesores que
aplican el estudio de casos en Canad3, en diferentes niveles educativos.

iQué es el estudio de caso?

Es un método de ensenanza que se basa en casos concretos de un grupo de personas que enfrentan una
situacion particular y sirve para vincular los contenidos curriculares con la vida diaria. Los casos son
instrumentos educativos complejos que se presentan como textos narrados e incluyen informacion, se
centran en asignaturas especificas, tienen como eje una gran idea y parten de problemas del mundo real.
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Para analizarlos se elaboran preguntas criticas, que seran trabajadas en equipos para hacer mas preguntas
del caso, realizar actividades de seguimiento y llegar a conclusiones relevantes.

Un buen caso es el vinculo mediante el cual se lleva al aula un trozo de la realidad, a fin de que los
alumnos y el profesor lo examinen minuciosamente. Un buen caso mantiene centrada la discusion en
alguno de los hechos con los que uno debe enfrentarse en ciertas situaciones de la vida diaria
(Lawrence, 1953).

Un caso incluye informaciéon y datos: psicolégicos, sociologicos, cientificos, antropologicos, histéricos
y de observacion, ademas de material técnico. Los buenos problemas se construyen en torno de
problemas o de grandes ideas: puntos importantes de una asignatura que merecen un examen a
fondo. Es el ancla de la especulacion académica, es el registro de situaciones complejas que deben ser
literalmente desmontadas y vueltas a armar para la expresion de actitudes y modos de pensar que se
exponen en el aula (Wassermann, 1994).

Asi, el primer reto es contar con un caso que tenga caracteristicas como las siguientes para desatar
el interés de los alumnos: que les permita analizar con mas detalle uno de los contenidos
curriculares; que contenga ideas fundamentales vinculadas con los propésitos de ensehanza, y que
motive la reflexion y el analisis del contenido.

Metodologia

Después de seleccionar el caso, se consideran las preguntas criticas, cuyo objetivo es inducir a los alumnos
a discutir sobre las grandes ideas del ejercicio. La siguiente etapa es el interrogatorio, durante el cual el
docente promueve un analisis adicional de las cuestiones al formular preguntas selectivas y empleando
estrategias de respuesta. Posteriormente se definen las actividades de seguimiento, que permitiran
considerar las cuestiones desde puntos de vista nuevos y diferentes. Las grandes ideas examinadas durante
la primera etapa de las actividades (participacion activa en el ejercicio, el interrogatorio y las actividades de
seguimiento) vuelven a analizarse en una segunda etapa destinada a actividades conexas que otra vez
incluyen la participacion activa, el interrogatorio y actividades de seguimiento; asi se configura un circuito
educativo donde la comprension de los alumnos sigue evolucionando. En el éxito con el estudio de caso, es
importante que el profesor se prepare con los que se abordaran en cada bloque, tenga suficiente
informacion al respecto, elabore las preguntas esenciales vinculadas con las ideas centrales y tenga claros
los propdsitos de su aplicacion para guiar las actividades complementarias de los alumnos hasta su cierre.
Los pasos particulares a seguir son:

I. Seleccion o elaboracion del caso

En la planeacion, el profesor considerara la incorporacion de, al menos, un estudio de caso con el que puede
comenzar el primer tema, abordarlo en un subtema que sea necesario fortalecer, o bien al final de un bloque.
El estudio de caso que seleccione o escriba el docente, cubrira los siguientes requisitos:

e Concordancia con los temas del curriculo. Al elegir un tema debe pensarse en la concordancia entre las
ideas importantes del caso y, al menos, un tema del curriculo; el resto puede estudiarse a través de
lecturas, peliculas y conferencias, entre otros medios. Los maestros mostraran su buen juicio sobre el
contenido, las ideas importantes y la pertinencia.
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Calidad del relato. Los personajes irreales no inspiran sentimientos ni permiten que los lectores se
identifiquen con ellos; ademas, las lecturas deben despertar el interés de los alumnos, ser poco
densas y muy descriptivas, asi como incluir argumentos realistas para que los adolescentes se
identifiquen con los personajes.

Legibilidad y claridad del texto. Incluyendo la calidad, el lenguaje de las lecturas deberd ser
comprensible y tener sentido. Asi, el profesor sera responsable de elegir las lecturas adecuadas de
acuerdo con las capacidades de lectura y comprension de los alumnos, y aquéllas que los impulsen
a alcanzar niveles mas altos de crecimiento y aprendizaje.

Carga emotiva. Los relatos de los estudios de caso se construyen para que produzcan un impacto
emocional en los estudiantes y se interesen en un tema; se pueden despertar sentimientos de
enojo, furia, preocupacion y alarma, con lo que las asignaturas se vuelven reales al relacionarse con
la experiencia humana. En estos casos, la respuesta del profesor sera imparcial a fin de considerar
todos los puntos de vista de una manera critica y reflexiva.

Acentuacion del dilema. Un buen caso no presenta una conclusién al final, por lo que se propiciara
que los alumnos busquen mentalmente y, por su cuenta, un modo de resolver la situacion que
quedd inconclusa.

2. Preparacion para la ensefianza de casos

La ensefnanza con casos requiere que el profesor se prepare en los siguientes aspectos:

Conocimiento del caso. Leer el caso varias veces hasta conocer todos los detalles, asi podra formular
las preguntas con mas facilidad.

Conocimiento de los problemas. Antes de la clase, tendra una clara identificacién de las perspectivas que
se examinaran en la discusion. En ocasiones encontrara problemas utiles para mas de un tema, por lo
que en ese caso puede aprovechar esta flexibilidad y utilizarlos donde lo considere conveniente.

Preguntas. Una vez seleccionado el estudio de caso y que ha reconocido la perspectiva a desarrollar,
identifica las ideas principales que se analizaran y con base en los propositos y aprendizajes
esperados del subtema. Después, define las preguntas criticas que guiaran la reflexion de los
alumnos; es decir, las que obligaran a los estudiantes a examinar ideas importantes, nociones y
problemas relacionados con el caso.

Por la forma en que estan redactadas las preguntas, los alumnos necesitan hacer una reflexion
inteligente sobre los problemas, y esto las diferencia enormemente de las preguntas que obligan a
recordar una informacion sobre hechos y producir respuestas especificas. El proposito de la redaccion
de buenas preguntas para el estudio es que los alumnos apliquen sus conocimientos cuando examinen
ideas. Su objetivo es promover la comprension mas que requerir el recuerdo de nombres, fechas,
descripciones o lemas; requieren que los estudiantes apliquen lo que saben cuando analizan datos y
cuando proponen soluciones.

Tendra en cuenta que preguntas como jcual es para ti la explicacion de esa situacion? y ;qué
hipotesis sugieres?, reemplazan a las de razones correctas: ;cuales son las tres causas de tal
situacion? La diferencia en la calidad del pensamiento que el alumno requiere para responder a uno
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y a otro tipo de preguntas hace que en ocasiones se denominen preguntas de orden superior y de
orden inferior.

e Conocimiento de los alumnos. Cuando se prepara para ensenar con casos, estudia a sus alumnos tan
a fondo como a sus casos. Cuanto mas sepa sobre ellos, mejor preparado estara para ayudarlos a
enfrentar el desafio que plantea el método. Una manera de conocerlos es solicitar una
autobiografia y llamarlos siempre por su nombre.

e  Conocimiento de si mismos. Pueden contestarse a si mismos una serie de preguntas en relacion con
su desempeno en las clases, a fin de tener presentes sus méritos, limitaciones y prejuicios, y los
factores que desencadenan sus emociones. A partir de este autoexamen es posible que maduren
como personas y docentes.

e Actividades de seguimiento. Debido a que las cuestiones de los casos no quedan resueltas, los
alumnos se ven obligados a reunir mas informacion; las posibles fuentes para conseguirla son:
lectura de textos, novelas, periddicos, revistas, videos comerciales y documentales. Asi, la lista de
actividades puede ir en aumento, pero los profesores pueden seleccionar las que profundicen en
los problemas del caso.

3. Desarrollo del estudio de caso

Una vez preparado el estudio de caso, el profesor lo presenta con la participacion de los alumnos, los
cuales organizados en equipos analizaran las preguntas que éste les plantea, con la finalidad de
cuestionarse sobre otras que por su propio interés surjan. El propésito es generar inquietud, sin resolver
del todo las cuestiones de los alumnos, sino animarlos a investigar por su cuenta.

Una de las caracteristicas de la ensehanza basada en el método de casos es la oportunidad que tienen los
alumnos de discutir, reunidos en pequeios equipos, las respuestas que daran a las preguntas criticas.
Segln la planeacion del profesor, los equipos podran sesionar durante la clase o fuera del horario
escolar. Lo principal es que los alumnos tengan la oportunidad de discutir los casos y las preguntas entre
ellos, antes de llegar a la discusion en que participa todo el grupo. El trabajo por equipos los prepara para
la discusién que les exigira mas, con la que se producira cuando participen todos.

4. Cuestionamientos sobre el caso

Una de las condiciones esenciales de este método de ensenanza es la capacidad de los profesores para
conducir la discusion de los alumnos, porque es necesario ayudarles a realizar un analisis mas agudo de
los diversos problemas e inducirlos a esforzarse para obtener una comprension mas profunda. Esta
caracteristica es la que determina el éxito o fracaso de la ensehanza con casos. El cuestionamiento
requiere que el profesor cuente con diversas habilidades al momento de realizar el estudio de caso, es
necesario que perciba a sus alumnos, capte la totalidad de opiniones vertidas durante su desarrollo y
atribuya significados que faciliten una mayor comprension de las situaciones planteadas.

Percibir a los alumnos implica escucharlos y comprender lo que quieren decir y, con ello, resumir sus ideas
y formular preguntas que los conduzcan a realizar un examen inteligente de las cuestiones fundamentales.
Asi se podra organizar la discusién basada en el respeto a la forma de pensar y expresar las ideas tanto
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propias como de los demas, asi como mantener la discusion bien encaminada y evitando que se desvie la
atencion con la introduccion de anécdotas personales y otras cuestiones fuera de contexto. Es importante
que el profesor también sea respetuoso, se mantenga neutral y se abstengan de indicar a los alumnos qué
deben pensar ni emitir juicios de valor sobre las ideas expresadas. El cuestionamiento requiere que los
estudiantes den lo mejor se si mismos y, durante el curso, aprendan a apreciar lo importante que es
esforzarse en esa tarea. Los resultados del examen riguroso al que se someten las ideas durante el
interrogatorio, se traslucen en el nivel mas elevado que alcanza el analisis critico en el trabajo de los grupos
pequenos, asi como en el foro de la clase en pleno.

5. Desarrollo de actividades de seguimiento

La ensenanza de un caso es un punto de partida para la indagacion que los alumnos realizan sobre los
problemas que se plantean; en ese momento, cuando ha quedado sin respuesta, se les genera confusion y
les despierta interés por investigar mas acerca del tema; a esto a lo se le llama: disonancia cognitiva. Los
grupos de estudio y el interrogatorio conduciran a los alumnos a sus primeras experiencias de
investigacion. Para profundizar y enriquecer la comprension de los alumnos, el docente puede elegir
numerosas posibilidades para realizar las actividades de seguimiento.
Basandose en su percepcion sobre la mejor manera de seguir examinando los problemas, el maestro
selecciona una o mas actividades de seguimiento, donde los significados se ponen a prueba en nuevas
experiencias. Entre estas se incluyen filmes, lecturas, discusiones con entendidos, excursiones y proyectos.
Los alumnos siguen reuniendo datos y examinando ideas en un clima de compromiso continuo,
provocativo e intelectual.

Algunos materiales que permiten llevar a cabo las actividades de seguimiento son:

e lecturas conexas. Para estar mejor informados acerca de los antecedentes del caso, se recomienda leer
ensayos, articulos y otros textos. Las lecturas se haran después de plantear el caso, porque de esta
manera los alumnos, a partir de la experiencia, construiran una estructura cognitiva donde fijen los
datos. Al respecto, es preciso resaltar que el aprendizaje significativo se extrae de la experiencia.

e Peliculas. Una de las ventajas de proyectar peliculas en el salén de clases es que se pueden usar como
estudio de caso y representan una abundancia de posibilidades tematicas. El profesor debe ser muy
selectivo y escoger las que se relacionen mas con el tema.

e Libros. Los libros de ficcion, u otros géneros, pueden servir como material de ensehanza
complementario; para seleccionarlos se sugiere: pedir apoyo a los bibliotecarios, consultar ficheros,
revisar estantes por indice tematico Y visitar algunas librerias de la localidad.

e Articulos de revistas y periddicos. Es factible reunir recortes de periodicos y revistas sobre el tema,
pero es importante que en la seleccion se incluyan diferentes puntos de vista para analizar el caso
desde varias perspectivas.

e  Materiales de consulta originales. Solo sucede en casos excepcionales; por ejemplo, un museo, donde
es posible consultar documentos originales.

e |nvitados. Los profesores, también en casos extraordinarios, podran invitar a algunas personas
involucradas en el estudio de caso, para que platiquen de sus experiencias con los alumnos. Este
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hecho causa un gran impacto en los estudiantes, porque enfrentan un aspecto diferente de lo que
han estudiado.

e Salidas de campo. Esta experiencia no sélo sera una oportunidad para que los alumnos se diviertan.
En la seleccion de algln sitio, el profesor tendra en cuenta que el lugar se ajuste al estudio,
proporcione informacion y dé significados que incidan en el logro de una mayor comprensién del
tema planteado. También considerara el tiempo que se invertira de acuerdo con su planeacién vy el
costo econémico que puede significar para los alumnos. Para el seguimiento, las actividades pueden
ser de diverso tipo; por ejemplo, desarrollar un proyecto que se vincule con los de Espanol,
Ciencias o Artes, lo cual servird a los alumnos a fin de lograr una mejor comunicacion de sus
resultados.

6. Presentacién de los resultados de las actividades complementarias

Es necesario destinar una sesion a la presentacion de los resultados de las actividades complementarias
de los alumnos, un trabajo de todo el grupo, e incluso considerar la participacion de toda la escuela,
segun la trascendencia del tema y de los logros alcanzados. Cuando el docente decide que el camino de
la investigacion debe concluir para emprender nuevos viajes relacionados con otros problemas, pide a los
alumnos que participen en alguna actividad culminante y demuestren, a través de una actuacion individual
o colectiva, su capacidad de aplicar conceptos, habilidades y actitudes desarrolladas de un modo nuevo y
creativo.

Aunque se les denomine actividades culminantes, estas tareas de evaluacion no suponen la terminacion
del camino, pues a diferencia de un punto de destino, deja la puerta abierta para seguir con las
indagaciones personales, ya que la ausencia de cierre detonard, precisamente, la reflexion continua.

Las presentaciones permiten a los alumnos expresar sus ideas y sentimientos de una forma distinta de la
escritura y pueden estar a cargo de uno o varios alumnos; ademas, tienen la posibilidad de asumir la
forma de debates, juicios simulados, lecturas de obras dramaticas o exposiciones.

7. Evaluacion

La ensenanza con casos insiste en la formacion de habitos de pensamiento, por lo que conviene utilizar
materiales de evaluacion que hagan posible medir, en los alumnos, su aptitud para pensar. Este es el
motivo por el cual las tareas de evaluacién no se limitaran a determinar qué saben los alumnos sino en
qué medida son capaces de aplicar los principios y conceptos aprendidos al resolver problemas.

o Criterios. El primer paso de la evaluacién es la fijacion de criterios, reflejados en estandares
numeéricos que le dan o no al alumno calidad aprobatoria. Los criterios quedaran bien explicitados
desde el inicio del curso, a fin de que éstos confien en la validez de la evaluacién y conozcan las
expectativas que deben alcanzar con su desempeno.

e Desarrollo intelectual. Se evalua si el alumno puede percibir la idea central de una cuestion; es
tolerante hacia las ideas y opiniones de los demas; distingue entre opiniones y suposiciones;
ejemplifica con ideas; interpreta inteligentemente los datos; es original y creativo en la elaboracion
de trabajos, Yy es reflexivo.
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Habilidades. Se le evaluara a partir de si tiene capacidad de transmitir pensamientos de calidad en los
escritos y al hablar, reunir, organizar y sintetizar datos con inteligencia en la investigacion; prestar
atencion a los demas, y facilitar la discusion en los grupos.

Actitudes. Se basan en que el alumno tenga una vision positiva en dnimo y optimismo; sea tolerante
ante la ambigliedad, es decir, cuando no haya un cierre en el planteamiento de los casos; vea los
problemas desde una perspectiva mundial, porque tiene un panorama mas amplio, mas alla de la
escuela y la localidad; sea congruente entre sus creencias y sus actos.

Participacion. Es una de las caracteristicas mas importantes de la ensenanza en las clases basada en el
método de casos, su calidad es decisiva para decidir si triunfa o fracasa lo que sucede en el aula.
Ademas, ofrece al docente la oportunidad de conocer, analizando sus intervenciones, como procesan
los datos los alumnos y cédmo razonan al interpretarlos, asi como tomar nota de sus progresos en el
uso de la habilidad para reflexionar. Por esto, la participacion en las clases deberia ser un
componente explicito en la evaluacién global del trabajo de los alumnos.

Actividades generativas. Determinan en qué medida los alumnos son capaces de aplicar los principios
y conceptos en la resolucion de problemas.

Proyectos escolares. Se realizaran de manera individual o en grupo para investigar, generar y analizar
datos, a partir de entrevistas, maquetas, historietas y experimentos cientificos, entre otros.

Presentaciones de los alumnos. Pueden ser orales, obras de teatro, simulaciones, debates, mesas
redondas y carteles, entre otros.

Estudio de campo. Mediante intercambios culturales, excursiones y experiencias laborales.

Presentaciones escritas. Una posibilidad es desarrollar tareas extraescolares sobre el curriculo; por
ejemplo, informes que examinen un punto de vista, albumes de recortes, bibliografias comentadas,
editoriales, diarios, biografias y criticas.

Actividades analiticas. Implican funciones cognitivas de orden superior, como:

- Comparaciones. Es una habilidad que se manifiesta cuando los alumnos identifican semejanzas
y diferencias significativas.

- Aplicacién de principios. Se pide a los alumnos que demuestren como aplicar principios,
reglas, generalizaciones o leyes a situaciones nuevas.

- Evaluacion y juicio. Los alumnos proponen criterios inteligentes y reflexivos que luego usaran
para formular juicios de valor.

- Interpretacion. Se solicita a los alumnos que lean, vean o escuchen material informativo y
traten de establecer qué es lo mas importante a través de comentarios, documentos o
testimonios, entre otros.

- Confeccion de resimenes. Consiste en extraer lo mas importante de un conjunto de datos, a
partir de su juicio; en realidad, son las ideas clave.

- Clasificacion. Es necesario que sean capaces de discernir caracteristicas compartidas en los
elementos de un conjunto y ordenarlos con una finalidad determinada.

- Toma de decisiones. Requiere de la capacidad para elegir, con base en valores explicitos.
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- Creacion e invencion. Consiste en concebir nuevas ideas, estructuras, disenos Yy
procedimientos de lo que se conoce hasta el momento; por ejemplo: presentar un plan para
reducir la pobreza del pais ocasionada por el deterioro en el ambiente.

- Disefio de investigaciones. Seran capaces de plantear un problema, reunir y organizar datos,
analizar las suposiciones, idear hipotesis, y evaluar el trabajo realizado.

- Autoevaluacion de los alumnos. Se pretende construir una asociacion en la que los alumnos
se evalllen a si mismos, sean evaluados por los profesores, y comparen y examinen los
resultados para que avancen en su aprendizaje. La informacion resultante de estas evaluaciones
les permitira ser mas eficaces cuando se trata de ayudarles desde una base individual y de hablar
con los padres sobre el aprendizaje de sus hijos, notas y calificaciones, en los casos en que dicha
comunicacion forma parte del proceso de evaluacion.



5. ;Qué es la carta de la Tierral”

La carta de la Tierra es una sintesis de valores, principios y aspiraciones ampliamente compartidos por
un numero creciente de hombres y mujeres en todas las regiones del mundo. Sus principios son
resultado de algunas de las consultas internacionales extensivas que se han realizado durante varios ahos y
se basan en la ciencia contemporanea, las leyes internacionales y lo mas profundo de la filosofia y la religion.
Han circulado borradores consecutivos de la carta alrededor del mundo para obtener comentarios y lograr
el debate de organizaciones no gubernamentales, grupos comunitarios, sociedades profesionales y expertos
internacionales en varios campos.

La carta de la Tierra
Preambulo

Estamos en un momento critico de la historia de la Tierra, en el cual la humanidad debe elegir su futuro.
A medida que el mundo se vuelve cada vez mas interdependiente y fragil, el futuro depara, a la vez,
grandes riesgos y grandes promesas. Para seguir adelante, debemos reconocer que en medio de la
magnifica diversidad de culturas y formas de vida, somos una sola familia humana y una sola comunidad
terrestre con un destino comun. Debemos unirnos para crear una sociedad global sostenible fundada en
el respeto hacia la naturaleza, los derechos humanos universales, la justicia economica y una cultura de
paz. En torno a este fin, es imperativo que nosotros, los pueblos de la Tierra, declaremos nuestra
responsabilidad unos hacia otros, hacia la gran comunidad de la vida y hacia las generaciones futuras.

La Tierra, nuestro hogar

La humanidad es parte de un vasto universo evolutivo. La Tierra, nuestro hogar, esta viva con una
comunidad singular de vida. Las fuerzas de la naturaleza promueven que la existencia sea una aventura
exigente e incierta, pero la Tierra ha brindado las condiciones esenciales para la evolucion de la vida. La
capacidad de recuperacion de la comunidad de vida y el bienestar de la humanidad, dependen de la
preservacion de una biosfera saludable, con todos sus sistemas ecoldgicos, una rica variedad de plantas y
animales, tierras fértiles, aguas puras y aire limpio. El medio ambiente global, con sus recursos finitos, es
una preocupacién comun para todos los pueblos. La proteccion de la vitalidad, la diversidad y la belleza de
la Tierra es un deber sagrado.

La situacién global

Los patrones dominantes de produccion y consumo estan causando devastacion ambiental, agotamiento
de recursos y una extincion masiva de especies. Las comunidades estan siendo destruidas. Los beneficios
del desarrollo no se comparten equitativamente y la brecha entre ricos y pobres se esta ensanchando. La
injusticia, la pobreza, la ignorancia y los conflictos violentos se manifiestan por doquier y son la causa de
grandes sufrimientos. Un aumento sin precedentes de la poblacion humana ha sobrecargado los sistemas
ecologicos y sociales. Los fundamentos de la seguridad global estan siendo amenazados. Estas tendencias
son peligrosas, pero no inevitables.

* Tomado de: www.cartadelatierra.org/files/charter/charter_es.pdf
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Los retos venideros

La eleccion es nuestra: formar una sociedad global para cuidar la Tierra y cuidarnos unos a otros, o
arriesgarnos a la destruccion de nosotros mismos y de la diversidad de la vida. Se necesitan cambios
fundamentales en nuestros valores, instituciones y formas de vida. Debemos darnos cuenta de que, una vez
satisfechas las necesidades basicas, el desarrollo humano se refiere primordialmente a ser mas, no a tener

,

mas.

Poseemos el conocimiento y la tecnologia necesarios para proveer a todos y para reducir nuestros
impactos sobre el medio ambiente. El surgimiento de una sociedad civil global esta creando nuevas
oportunidades para construir un mundo democritico y humanitario. Nuestros retos ambientales,
economicos, politicos, sociales y espirituales estan interrelacionados, y juntos podemos proponer y
concretar soluciones comprensivas.

Responsabilidad universal

Para llevar a cabo estas aspiraciones, debemos tomar la decision de vivir de acuerdo con un sentido de
responsabilidad universal, identificindonos con toda la comunidad terrestre, al igual que con nuestras
comunidades locales. Somos ciudadanos de diferentes naciones y de un solo mundo al mismo tiempo,
donde los ambitos local y global se encuentran estrechamente vinculados. Todos compartimos una
responsabilidad hacia el bienestar presente y futuro de la familia humana y del mundo viviente en su
amplitud. El espiritu de solidaridad humana y de afinidad con toda la vida se fortalece cuando vivimos con
reverencia ante el misterio del ser, gratitud por el regalo de la vida y humildad respecto al lugar que
ocupa el ser humano en la naturaleza.

Necesitamos urgentemente una vision compartida sobre los valores basicos que brinden un fundamento
ético para la comunidad mundial emergente. Por lo tanto, juntos y con una gran esperanza, afirmamos los
siguientes principios interdependientes, para una forma de vida sostenible, como un fundamento comun,
mediante el cual se debera guiar y valorar la conducta de las personas, organizaciones, empresas, gobiernos
e instituciones transnacionales.

Principios
I. Respeto y cuidado de la comunidad de la vida
e Respetar la Tierra y la vida en toda su diversidad.

a) Reconocer que todos los seres son interdependientes y que toda forma de vida,
independientemente de su utilidad, tiene valor para los seres humanos.

b) Afirmar la fe en la dignidad inherente a todos los seres humanos y en el potencial intelectual,
artistico, ético y espiritual de la humanidad.

e Cuidar la comunidad de la vida con entendimiento, compasion y amor.

a) Aceptar que el derecho a poseer, administrar y utilizar los recursos naturales conduce hacia el
deber de prevenir danos ambientales y proteger los derechos de las personas.

b) Afirmar que a mayor libertad, conocimiento y poder se presenta una correspondiente
responsabilidad por promover el bien comun.
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Construir sociedades democraticas que sean justas, participativas, sostenibles y pacificas.

a)

b)

Asegurar que las comunidades, a todo nivel, garanticen los derechos humanos y las libertades
fundamentales, ademas de que brinden a todos, la oportunidad de desarrollar su pleno
potencial.

Promover la justicia social y econémica, posibilitando que todos alcancen un modo de vida
seguro y digno, pero ecolégicamente responsable.

Asegurar que los frutos y la belleza de la Tierra se preserven para las generaciones presentes y

futuras.

a)

b)

Reconocer que la libertad de accion de cada generacion se encuentra condicionada por las
necesidades de las generaciones futuras.

Transmitir valores, tradiciones e instituciones a las futuras generaciones, que apoyen la
prosperidad a largo plazo, de las comunidades humanas y ecolégicas de la Tierra.

II. Integridad ecoldgica

Proteger y restaurar la integridad de los sistemas ecolégicos de la Tierra, con especial

preocupacion por la diversidad biologica y los procesos naturales que sustentan la vida.

a)

b)

c)

d)

e)

Adoptar a todo nivel, planes de desarrollo sostenible y regulaciones que permitan incluir la
conservacion y la rehabilitacion ambiental, como parte integral de todas las iniciativas de
desarrollo.

Establecer y salvaguardar reservas viables para la naturaleza y la biosfera, incluyendo tierras
silvestres y areas marinas, de modo que tiendan a proteger los sistemas de soporte a la vida de
la Tierra, para mantener la biodiversidad y preservar nuestra herencia natural.

Promover la recuperacion de especies y ecosistemas en peligro.

Controlar y erradicar los organismos exogenos o genéticamente modificados, que sean
daninos para las especies autoctonas y el medio ambiente, ademas de prevenir la introduccién
de tales organismos dafinos.

Manejar el uso de recursos renovables como el agua, la tierra, los productos forestales y la vida
marina, de manera que no se excedan las posibilidades de regeneracion y se proteja la salud de
los ecosistemas.

Manejar la extraccién y el uso de los recursos no renovables, tales como minerales y
combustibles fésiles, de forma que se minimice su agotamiento y no se causen serios dafos
ambientales.

Evitar danar, como el mejor método de protecciéon ambiental y, cuando el conocimiento sea

limitado, proceder con precaucion.

a)

b)

Tomar medidas para evitar la posibilidad de dafos ambientales graves o irreversibles, aun
cuando el conocimiento cientifico sea incompleto o inconcluso.

Imponer las pruebas respectivas y hacer que las partes responsables asuman las consecuencias
de reparar el dano ambiental, principalmente para quienes argumenten que una actividad
propuesta no causara ningun dano significativo.
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e)

Asegurar que la toma de decisiones contemple las consecuencias acumulativas, a largo término,
indirectas, de larga distancia y globales de las actividades humanas.

Prevenir la contaminacién de cualquier parte del medio ambiente y no permitir la acumulacién de
sustancias radiactivas, toxicas u otras sustancias peligrosas.

Evitar actividades militares que danen el medio ambiente.

Adoptar patrones de produccion, consumo y reproduccién que salvaguarden las capacidades

regenerativas de la Tierra, los derechos humanos y el bienestar comunitario.

a)

b)

c)

d)

f)

Reducir, reutilizar y reciclar los materiales usados en los sistemas de produccién y consumo, y
asegurar que los desechos residuales puedan ser asimilados por los sistemas ecoldgicos.

Actuar con moderacion y eficiencia al utilizar energia y tratar de depender cada vez mas de los
recursos de energia renovable, tales como la solar y edlica.

Promover el desarrollo, la adopcion y la transferencia equitativas de tecnologias
ambientalmente sanas.

Internalizar los costos ambientales y sociales totales de bienes y servicios en su precio de
venta, y posibilitar que los consumidores puedan identificar productos que cumplan con las
mas altas normas sociales y ambientales.

Asegurar el acceso universal al cuidado de la salud que fomente la salud reproductiva y la
reproduccion responsable.

Adoptar formas de vida que ponderen la calidad de vida y la suficiencia material, en un mundo
finito.

Impulsar el estudio de la sustentabilidad ecolégica y promover el intercambio abierto y la extensa

aplicacion del conocimiento adquirido.

Apoyar la cooperacion internacional cientifica y técnica sobre sustentabilidad, con especial atencion

a las necesidades de las naciones en desarrollo.

Reconocer y preservar el conocimiento tradicional y la sabiduria espiritual en todas las culturas

que contribuyen a la proteccion ambiental y al bienestar humano.

Asegurar que la informacion de vital importancia para la salud humana y la proteccion ambiental,

incluyendo la informacién genética, esté disponible para el dominio publico.

Ill. Justicia social y econémica
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Erradicar la pobreza como un imperativo ético, social y ambiental.

a)

b)

Garantizar el derecho al agua potable, al aire limpio, a la seguridad alimenticia, a la tierra no
contaminada, a una vivienda y a un saneamiento seguro, asignando los recursos nacionales e
internacionales requeridos.

Habilitar a todos los seres humanos con la educaciéon y los recursos requeridos para que
alcancen un modo de vida sostenible, asi como proveer la seguridad social y las redes de apoyo
requeridos para quienes no puedan mantenerse por si mismos.



c) Reconocer a los ignorados, proteger a los vulnerables, servir a aquellos que sufren, y posibilitar
el desarrollo de sus capacidades y que persigan sus aspiraciones.

Asegurar que las actividades e instituciones econémicas, a todo nivel, promuevan el desarrollo
humano de forma equitativa y sostenible.

a) Promover la distribucion equitativa de la riqueza dentro de las naciones y entre ellas.

b) Intensificar los recursos intelectuales, financieros, técnicos y sociales de las naciones en
desarrollo y liberarlas de onerosas deudas internacionales.

C) Asegurar que todo comercio apoye el uso sostenible de los recursos, la proteccion ambiental y las
normas laborales progresivas.

d) Involucrar e informar a las corporaciones multinacionales y a los organismos financieros
internacionales para que actien transparentemente por el bien publico y exigirles
responsabilidad por las consecuencias de sus actividades.

Afirmar la igualdad y equidad de género como prerrequisitos para el desarrollo sostenible y asegurar el
acceso universal a la educacion, al cuidado de la salud y a la oportunidad econémica.

a) Asegurar los derechos humanos de las mujeres y las nifias, y terminar con toda la violencia
contra ellas.

b) Promover la participacion activa de las mujeres en todos los aspectos de la vida econdmica,
politica, civica, social y cultural, como socias plenas e iguales en la toma de decisiones, como lideres
y como beneficiarias.

c) Fortalecer las familias y garantizar la seguridad y la crianza amorosa de todos sus miembros.

Defender el derecho de todos, sin discriminacion, a un entorno natural y social que apoye la
dignidad humana, la salud fisica y el bienestar espiritual, con especial atencién a los derechos de los
pueblos indigenas y las minorias.

a) Eliminar la discriminacion en todas sus formas, como las que se basan en la raza, el color, el
género, la orientacién sexual, la religion, el idioma y el origen nacional, étnico o social.

b) Afirmar el derecho de los pueblos indigenas a su espiritualidad, sus conocimientos, tierras y
recursos, y a sus practicas vinculadas a un modo de vida sostenible.

€) Honrar y apoyar a los jévenes de nuestras comunidades, habilitaindolos para que ejerzan su
papel esencial en la creacion de sociedades sostenibles.

d) Proteger y restaurar lugares de importancia que tengan un significado cultural y espiritual.

IV. Democracia, no violencia y paz

Fortalecer las instituciones democraticas en todos los niveles y brindar transparencia y
rendimiento de cuentas en la gobernabilidad, participacion inclusiva en la toma de decisiones y
acceso a la justicia

a) Sostener el derecho de todos a recibir informacion clara y oportuna sobre asuntos
ambientales, al igual que sobre todos los planes y las actividades de desarrollo que los pueda
afectar o en que tengan interés.
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b)

d)

e)

Apoyar la sociedad civil local, regional y global, y promover la participacion significativa de todos
los individuos y organizaciones interesados en la toma de decisiones.

Proteger los derechos a la libertad de opinion, expresion, reunion pacifica, asociacién y
disension.

Instituir el acceso efectivo y eficiente de procedimientos administrativos y judiciales
independientes, incluyendo las soluciones y compensaciones por danos ambientales y la
amenaza de tales danos.

Eliminar la corrupcion en todas las instituciones publicas y privadas.

Fortalecer las comunidades locales, habilitandolas para que puedan cuidar sus propios
ambientes y asignar la responsabilidad ambiental en aquellos niveles de gobierno donde puedan
llevarse a cabo de manera mas efectiva.

Integrar en la educacion formal y en el aprendizaje a lo largo de la vida, las habilidades, el

conocimiento Yy los valores necesarios para un modo de vida sostenible.

a)

b)

c)

d)

Brindar a todos, en especial a los ninos y los jovenes, oportunidades educativas que les
capaciten para contribuir activamente al desarrollo sostenible.

Promover la contribucion de las artes y las humanidades, al igual que de las ciencias, para la
educacién sobre la sustentabilidad.

Intensificar el papel de los medios masivos de comunicacion en la toma de conciencia sobre los
retos ecologicos y sociales.

Reconocer la importancia de la educacion moral y espiritual para una vida sostenible.

Tratar a todos los seres vivientes con respeto y consideracion.

a)

b)

c)

Prevenir la crueldad contra los animales que se mantengan en las sociedades humanas y
protegerlos.

Proteger a los animales salvajes de métodos de caza, trampa y pesca, que les causen un sufrimiento
extremo, prolongado o evitable.

Evitar o eliminar, hasta donde sea posible, la toma o destruccion de especies por simple
diversion, negligencia o desconocimiento.

Promover una cultura de tolerancia, no violencia y paz.

a)

b)

c)

d)

Alentar y apoyar la comprension mutua, la solidaridad y la cooperacidon entre todos los
pueblos tanto dentro como entre las naciones.

Implementar estrategias amplias y comprensivas para prevenir los conflictos violentos y
utilizar la colaboracion en la resolucion de problemas para gestionar y resolver conflictos
ambientales y otras disputas.

Desmilitarizar los sistemas nacionales de seguridad al nivel de una postura de defensa no
provocativa y emplear los recursos militares para fines pacificos, incluyendo la restauracion
ecologica.

Eliminar las armas nucleares, biologicas y toxicas y otras armas de destruccidon masiva.



e) Asegurar que el uso del espacio orbital y exterior, apoye y se comprometa con la proteccion
ambiental y la paz.

f) Reconocer que la paz es la integridad creada por relaciones correctas con uno mismo, otras
personas, otras culturas, otras formas de vida y de la Tierra y con el todo mas grande, del cual
somos parte.

El camino hacia delante

Como nunca antes en la historia, el destino comun nos hace un llamado a buscar un nuevo comienzo. Tal
renovacion es la promesa de estos principios de la carta de la Tierra. Para cumplirla debemos
comprometernos a adoptar y promover los valores y objetivos en ella expuestos.

El proceso requerira un cambio de mentalidad y de emocionalidad; requiere también de un nuevo
sentido de interdependencia global y responsabilidad universal. Debemos desarrollar y aplicar
imaginativamente la vision de un modo de vida sostenible a nivel local, nacional, regional y global.
Nuestra diversidad cultural es una herencia preciosa y las diferentes culturas encontraran sus propias
formas para concretar lo establecido. Debemos profundizar y ampliar el didlogo global que genero la
carta de la Tierra, puesto que tenemos mucho que aprender en la busqueda colaboradora de la verdad y
la sabiduria.

La vida a menudo conduce a tensiones entre valores importantes. Ello puede implicar decisiones dificiles;
sin embargo, se debe buscar la manera de armonizar la diversidad con la unidad; el ejercicio de la libertad
con el bien comun; los objetivos de corto plazo con las metas a largo plazo. Todo individuo, familia,
organizacién y comunidad tiene un papel vital que cumplir. Las artes, las ciencias, las religiones, las
instituciones educativas, los medios de comunicacién, las empresas, las organizaciones no
gubernamentales y los gobiernos estan llamados a ofrecer un liderazgo creativo. La alianza entre
gobiernos, sociedad civil y empresas es esencial para la gobernabilidad efectiva.

Con el objeto de construir una comunidad global sostenible, las naciones del mundo deben renovar su
compromiso con las Naciones Unidas, cumplir con sus obligaciones bajo los acuerdos internacionales
existentes y apoyar la implementacion de los principios de la carta de la Tierra, por medio de un
instrumento internacional legalmente vinculante sobre medio ambiente y desarrollo.

Que el nuestro sea un tiempo que se recuerde por el despertar de una nueva reverencia ante la vida; por
la firme resolucion de alcanzar la sustentabilidad; por el aceleramiento en la lucha por la justicia y la paz y
por la alegre celebracion de la vida.
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SEP, Programa Nacional de Educacion 2001-2006, México, p. 142.

Propuesta por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco). Esta
iniciativa se aprob6é mediante la resolucion 57/254, en el ano 2002 y “propone impulsar alianzas en todos los
niveles, comenzando en los ambitos local y comunitario, hasta cubrir el contexto nacional e internacional, al
involucrar a todas las esferas del sector publico y privado”.

En Plan estatal de educacion, capacitacién y comunicaciéon ambientales. Estado de México, vol. |, México, Semarnat,
2005, pp. 165-180.

SEP, Educacion bdsica. Secundaria. Plan de Estudios 2006, México, 2006, p. 5.

Para obtener mas informacion consultar: www.paot.org.mxl/ligas/celebsamb.html

Véase, en este documento, orientaciones didacticas sobre: “Los trabajos cortos y fértiles”.

SEP, Programa Nacional de Actualizacién Permanente (ProNAP). Guia de estudio del Curso Nacional: La educacion
ambiental en la escuela secundaria, México, 1999.

“Curriculum y Guia de Actividades para Maestros jEncaucemos el Agua!”, en Programa WET del Instituto
Mexicano de Tecnologia del Agua.

Véase, en este documento, orientaciones didacticas sobre: “Los trabajos cortos y fértiles”.

. Para obtener mas informacion puede consultarse: www.earthcharter.org y www.cartadelatierra.org/, en esta ultima

es posible establecer contactos con profesores y alumnos de otros paises que han trabajado La carta de la

Tierra.

. SEP, Programa Nacional de Actualizacién Permanente (ProNAP). Libro de Lecturas del Curso Nacional: La educacién

ambiental en la escuela secundaria, México, 1999.

. Para obtener mas informacion se puede consultar:

www.entelchile.net/familia/naturaleza/huella_ecologica/huella2.htm

Para obtener mas informacién puede consultarse: www.semarnat.gob.mx

Para obtener mas informacion se puede consultar:
www.entelchile.net/familia/naturalezalhuella_ecologica/huella2.htm

Véase, en este documento, orientaciones didacticas sobre: “Los trabajos cortos y fértiles”.

Para obtener mas informacién puede consultar: www.semarnat.gob.mx/educacionambiental/Documents/planesv | .pdf,

pp. 165-172.

. Revisar Plan estatal de educacion, capacitacién y comunicaciéon ambientales, para la elaboracion de proyectos

especificos en el nivel basico (Anexo | de este programa).

. Plan estatal de educacion, capacitacién y comunicacién ambientales, para atender el Decenio de las Naciones Unidas de

la Educacion para el desarrollo sustentable (2005-2014).

. Adaptacion de un apartado del Programa de Estudios de Geografia de México y del Mundo, México, SEP, 2006.
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